APARAT DO TERAPII
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odzwierciedlonego oddzialywania
promieniowania laserowego na organy
wzroku.
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Wsten

Wkraczamy do XXI wieku posiadajac powazny arsenat réznych aparatow
medycznych 1 lekéw, ktére niestety nie zawsze moga pomodc. Ale na szczg$cie
medycyna nie stoi na miejscu i proponuje nowe metody leczenia. Jedna z takich
metod jest terapia magnetyczno-laserowa. Ten rodzaj terapii ma szerokie
zastosowanie w medycynie i cieszy si¢ coraz wigksza popularnoscia.

Obecnie istnieja rézne aparaty do terapii magnetyczno-laserowej, jednym z
ktorych jest aparat do terapii kwantowej ,,Vityas” produkowany przez
Republikanskie unitarne przedsigbiorstwo produkcyjne ,,Vityas”. Aparat ten
generuje jednoczes$nie kilka rodzajow promieniowania (impulsowo-modulowane
promieniowanie laserowe w podczerwonym zakresie fal, ciagle promieniowanie
laserowe widocznego $wiatla czerwonego oraz promieniowanie statego pola
magnetycznego), kazde z ktorych ma efekt leczniczy, tacznie zas wywieraja one
bardziej widoczny efekt leczniczy.

Aparat ,,Vityas” skutecznie odbyt badania kliniczne w Zaktadzie Naukowo-
Badawczym traumatologii i ortopedii, poradni skérno-wenerycznej w Minsku, na
katedrze BeIMAPO Ministerstwa Zdrowia Republiki Biatoru$ i zostat polecony do
zastosowania w praktyce lekarskiej z powodu jego skutecznosci 1 bezpiecznego
zastosowania.

Aparat ,,Vityas” moze by¢ stosowany tak samodzielnie, jak 1 w polaczeniu z
srodkami leczniczymi, zwigkszajac ich skuteczno$é¢, co w wielu przypadkach
umozliwia skrdécenie termindw 1 ilosci podawanych lekéw. Leczenie za pomoca
aparatu ,,Vityas” nie przeszkadza przeprowadzeniu leczenia za pomoca innych
tradycyjnych 1 nietradycyjnych metod.

Zastosowanie aparatu ,,Vityas” charakteryzuje si¢ bezbolesnoscia,
bezpieczenstwem, aseptyka, mozliwoscia prowadzenia leczenia w postaci dawek
ustalonych jak pod wzgledem czasu oddziatywania, tak réwniez mocy
promieniowania. Do cech wyrdzniajacych aparat ,,Vityas” wsrdd aparatow tej
klasy naleza niezawodno$¢, porgcznos¢, tatwa 1 wygodna praca, co pozwala na
zastosowanie go jak w zaktadach medycznych, tak 1 w warunkach domowych.

Metodyki zastosowania terapii kwantowe] przedstawione w niniejszej
instrukcji metodycznej sa powszechnie znane i juz w ciagu wielu lat stosowane w
praktyce klinicznej. Niniejsza instrukcja polega na zasadach: jasnosci, tatwosci,
skutecznosci oraz ,,nie zaszkodzi¢”.



Lasady heznieczenstwa

1. Do pracy z aparatem dopuszcza si¢ osoby w wieku nie mniej niz 18 lat, ktore
doktadnie zapoznaty si¢ z ,Instrukcja metodyczna zastosowania aparatu
., Vityas”.

2. Wilaczenie promieniowania i uruchomienie trybu promieniowania wykonuje
si¢ tylko po nastawieniu promiennika na punkt (strefg) oddziatywania.

3. Zalecenie metodyki leczenia, okreslenie dawek terapeutycznych oraz
kontrole wynikéw leczenia musi wykonywac lekarz terapii laserowej lub
specjalista lekarz, ktory zapoznal si¢ z ,Instrukcja metodyczna
zastosowania aparatu do terapii kwantowej ,,Vityas”.

ZABRANIA SIE:

- wlacza¢ aparat w przypadku uszkodzenia bloku zasilajacego, izolacji kabla 1
obudowy;

- rozbiera¢ 1 podiaczac aparat do sieci w postaci rozebrane;j;

- pozostawia¢ wlaczony aparat bez opieki;

- kierowa¢ do oczu zogniskowane bezposrednie Ilub odzwierciedlone
promieniowanie laserowe;

- oddziatywa¢ promieniowaniem aparatu na stref¢ rzutu serca;

- udostepnia¢ aparat dzieciom

UWAGA! Nie dopuszcza si¢ bezposredniego lub odzwierciedlonego
oddzialywania promieniowania laserowego na organy
wzroku.

Przeciwwskazania do zastosowania
Metody terapii kwantowej

1. Ciaza.

2. Skurcze.

3. Choroby psychiczne oraz choroby na tle podniecenia psychicznie-
emocjonalnego.

4. Stany goraczkowe o nieustalonej etymologii.

5. Niewydolnos$¢ nerek, watroby, niewydolnos¢ krazenia, niewydolnos¢ drog

oddechowych.
6. Cigzkie patologie uktadu wydzielania wewngtrznego, na przyklad,
cukrzyca z koniecznym podaniem insuliny itp.
Cigzkie choroby krwi.
Onkologia.
Kamica nerkowa 1 pgcherzowa (leczy si¢ pod kontrola lekarza).

oo



Budowa I tryb pracy z aparatem
| a) Budowa aparatu

4 N
1- Blok zasilajacy 230/220V, 50/60 Hz;

2- Kabel przytaczeniowy;
3- Przycisk obnizenia numeru trybu ( <)
4- Przycisk podwyzszenia numeru trybu ( » )
5- Przycisk START/STOP
6- Wyswietlacz cyfrowy
7- Wyswietlacz jednostkowy
8- Obudowa aparatu

Wyglad aparatu jest przedstawiony na rysunku 1.
Przyciski sterujace (3, 4, 5), wyswietlacze (6, 7),
promienniki laserowe sa ustawione we wspolnej
obudowie (8). Blok zasilajacy jest podiaczony za
pomoca kabla potaczeniowego (2). Obudowy
aparatu 1 bloku zasilajacego wykonane sa z
tworzywa sztucznego odpornego na uderzenia.

Na panelu zewngtrznym aparatu umieszczone sa
organy sterowania do wyboru tryboéw: przyciski
€ (3), » (4), START/STOP (5) oraz wyswietlacze:
cyfrowy (6), jednostkowy (7).

Na przeciwne] (wzgledem zewngtrznej) stronie
, jest umieszczony promiennik. On sklada si¢ z
\\RJ W magnesu statego 1 promiennika kwantowego. Tryby

K Rysunek 1 promieniowania podano w tabeli (st. 9). /

|  6) Przygotowanie aparatu do pracy |

() Wyja¢ aparat z opakowania i, nie naciskajac przyciskéw sterowania, Wia(czy}

blok zasilajacy (1) aparatu do sieci 230/220V, 50/60 Hz, przy tym:
e Aparat automatycznie wiqcza tryb samokontroli sprawnosci;
o Tryb samokontroli sprawnosci trwa 5 sekund i konczy sie wyswietlaniem «numeru
trybuy i wlqczeniem sygnatu dzwiekowego. Na przyktad:

2) Zapomoca przyciskow < (3) lub » (4) ustawi¢ wlasciwy numer

trybu oddziatywania aparatu zgodnie z rozdziatem ,,Wskazowki metodyczne”

dla konkretnej choroby. Na przyktad:

3) Aparat jest przygotowany do pracy.

Uwagi: 1. W przypadku uszkodzenia aparatu na wyswietlaczu cyfrowym ukazuja si¢
komunikaty o uszkodzeniu. Uszkodzony aparat podlega naprawie.

2. Przy wilaczeniu z naci$nigtymi przyciskami sterujacymi ustawia si¢ tryby kontroli, z
ktorych mozna wyj$¢ powtdrnie wiaczajac urzadzenie (podpunkt 1)). J

pl 7 pl



| c) Tryb pracy z aparatem |

6 Proszg¢ o zapoznanie si¢ ze wskazoéwkami metodycznymi leczenia choroby - \
2) Nalezy zaja¢ wygodna pozycje. Umiesci¢ promiennik aparatu nad pierwszym
punktem oddziatywania (zgodnie z metodyka leczenia choroby), przyktadajac
go do ciata lub trzymajac w niewielkiej odlegtosci od niego. Wiaczy¢ tryb
promieniowania laserowego.

3) Uruchomienie promieniowania laserowego realizuje si¢ droga naci$nigcia
przycisku START (5).

Przy tym: roziega si¢ sygnal dzwiekowy, wiqczajq sig lasery i jednostkowy wyswietlacz,
wyswietlacz cyfrowy przelqcza sie na tryb wylqcznika czasowego wyswietlajqcego czas

pozostaly do skonczenia oddziatywania na ten punkt. Na przyktad: , gdzie: 2 — to dwie
minuty, a L - znak, ktéry migota imitujac wskazoéwki zegara.
4) Nalezy oddziatywa¢ na wybrany punkt do momentu prze11 czenia

wysSwietlacza cyfrowego na tryb przerwa automatyczna. Na przyktad: (n.2 |,

gdzie . — przerwa, 2 — numer kolejnego punktu oddziatywania, na ktory nalezy skierowaé
promiennik w celu kontynuacji trybu oddzialywania.

Przy tym: rozlega sie sygnat dzwiekowy, wyswietlacz jednostkowy zaczyna migotaé, odlqcza
sie promieniowanie kwantowe diod laserowych. Przerwa automatyczna trwa 10 s.

5) W celu kontynuacji procedury nalezy umiesci¢ promiennik aparatu w czasie
przerwy nad kolejnym punktem oddziatywania. Automatyczna 1przerwa wylaczy
si¢ automatycznie lub po krotkim naci$nigciu przycisku START.

6) Automatyczne przerwanie trybu realizuje si¢ zgodnie z ustawionym
programem po oddzialywaniu na ostatni (dziesiaty) punkt.

Przy tym: rozlega si¢ sygnal dzwiekowy, wyswietlacz jednostkowy gasnie, promienniki
laserowy wylqczajq sie, a na wyswietlaczu cyfrowym wyswietla sie numer trybu, w ktorym
trwato oddzialywanie.

7) Przerwa wymuszona wlacza si¢ po krotkim nacisnigciu przycisku STOP w
trakcie oddziatywania (w przypadku dzialania promieniowania i wytacznika
czasowego). Stuzy ona do przerwania trybu promieniowania na dluzszy czas.
Przy tym wyswietla si¢ przerwa i numer punktu oddziatywania, na ktérym
dokonano zatrzymania.

Uruchomienie kontynuacji trybu realizuje si¢ po powtdornym krotkim
nacisnigciu przycisku S AR'IJ.

8) Wymuszone zatrzymanie trybu realizuje si¢ droga naci$nigcia i
k utrzymywania w ciagu 3 s przycisku STOP.

“ d) Odlaczenie aparatu ”

1) Odtaczenie aparatu realizuje si¢ droga odlaczenia bloku zasilajacego (1) od
sieci 230/220 V 50/60 Hz.
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Wskazowki metodyczne
OGOLNE ZASADY

Nalezy koniecznie zasiggna¢ rady lekarza prowadzacego leczenie co do
zastosowania aparatu w celu leczenia choroby.

Zastosowanie urzadzenia jest dozwolone tylko po postawieniu diagnozy przez
lekarza prowadzacego.

Dopuszcza si¢ zastosowanie aparatu w potaczeniu z tradycyjnymi metodami
leczenia za pomoca medykamentow.

Urzadzenie laserowe moze wykorzystywac¢ si¢ z nasadka-koncentratorem w
celu naswietlenia punktow akupunktury. W tej wersji urzadzenie moze by¢
wykorzystywane przez specjalistéw wladajacych metodami akupunktury.

Po przeprowadzeniu seansu oddzialywania zaleca si¢ 15 — 20 minut
odpoczynku. Optymalnym wariantem jest dokonanie zabiegéw laserowych mnie;j
wigcej o tej samej porze (w domowych warunkach — przed czasem odpoczynku).

Jednocze$nie z terapia kwantowa nalezy bra¢ witaminy i mikroelementy,
ktorych brakuje w zywieniu w tej miejscowosci lub w tym okresie czasu. Poleca
si¢ uzywac do jedzenia produktow obfitych w witaminy i mikroelementy.

Przed zastosowaniem oraz po zastosowaniu aparatu nalezy zdezynfekowaé
obudoweg promiennika za pomoca roztworu (3 % wody utlenionej lub 0,05 %
chlorheksydyny lub 1 9% dyoksydyny). Przy tym nie wolno dopuszczad
przedostania si¢ plynu wewnatrz aparatu oraz do szkiet diod laserowych. W
przeciwnym przypadku nalezy wysuszy¢ aparat przed wlaczeniem, a szkto wytrze¢
szmatka lob tamponem watowym nawilzonym roztworem spirytusu.

W przypadku powstania watpliwosci co do leczenia, nalezy zasiggnac rady
lekarza prowadzacego lub specjalisty terapii laserowe;.

Wybor trybu oddzialywania

1 Na podstawie diagnozy choroby postawionej przez lekarza prowadzacego
nalezy znalez¢ wlasciwy tryb w instrukcji zastosowania.

2 Nastegpnie zgodnie ze wskazowkami lekarza prowadzacego oraz podanym
algorytmem nalezy ustali¢ «Tryb oddziatlywania aparatem», uwzgledniajac ,,Formy
choroby”, ,,Przebieg choroby” oraz ,,Wiek pacjenta”.

3 Zgodnie z rysunkami i1 poleconym algorytmem oddziatywania nalezy
wykona¢ zabiegi lecznicze na wskazanych punktach (polach).

4 Przy oddziatywaniu na trudnodostgpne punkty plecow mozna skorzysta¢ z
pomocy personelu medycznego lub krewnych.

Punkt (pole) oddziatywania — to miejsce na ciele pacjenta podlegajace
oddziatywaniu promieniowania aparatu.

CHOROBY ORAZ ICH KLASYFIKACJE podano zgodnie z

porzadkiem rozdzialéw stosowanym w medycynie.
Terminy fizyczne podane sa w ,,Zalaczniku A”».
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I TRAUMATOLOGIA |

Forma Ostre stadium Chroniczne

choroby stadium

Przebieg \ Lagodny Ciezki Lagodny Ciezki

choroby / przebieg przebieg przebieg przebieg

Wiek \ Nakazdy | Od5 [Do 5, Nakazdy | Od5 [Do 5,
) wiek do 75| od 75 wiek do 75| od 75

pacjenta / lat | lat lat | lat

NS SIS NZ SN

ey 01 |02001) | 01 |03]01

Naswietlenie wykonywa¢ wokoét stawu (w koto), kierujac plame (pole) laserowe w
kierunku poprzecznym lub wzdhuznym wzgledem kierunku przemieszczenia
(rysunek 1.1).
W strefie maksymalnego zapalenia lub bolu naswietlane odcinki musza znajdowacé si¢ w
odlegtosci 2 cm wzgledem siebie. Na peryferii — do 4 cm wzgledem siebie. W ciagu 1
seansu mozna naswietla¢ nie wigcej niz 10 pol.
Zaleca si¢ wykonanie kursu codziennie, w ciagu 3ch tygodni.

Rysunek 1.1
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Forma Ostre stadium Chron'iczne
choroby stadium
Przebieg \ Lagodny Cigzki Lagodny Ciezki
choroby / przebieg przebieg przebieg przebieg
Wiek \ Nakazdy | Od5 [Do5, Nakazdy | Od5|Dos5,
_ wiek do 75| od 75 wiek do 75| od 75
pacjenta / lat | lat lat | lat
TI'Yb \ ) ) ) )
oddma%yw;> 01 |02|01 01 |03|01
nia aparate /

Zaleca si¢ wykonanie kursu codziennie, w ciagu 20 dni zgodnie z rysunkiem 1.2.
Na 5 minut przed zabiegiem zaleca si¢ nasmarowac¢ strefg oddziatywania 100 %
roztworem ,,.Dimeksydu”.

Rysunek 1.2

pl 1 2 pl



Numer punktu
oddzialywania
(rysunek 1.2)

Punkty i strefy
oddzialywania

=~

10

pl

Punkt oddzialywania nad
rzepka kolanowa

Punkt oddzialywania nad
rzepka kolanowa obok
punktu N 1

Punkt oddzialywania nad
rzepka kolanowa

Punkt oddzialywania nad
rzepka kolanowa obok
punktu 3

Punkt oddzialywania po
lewej stronie od rzepki
kolanowej

Punkt oddzialywania po
lewej stronie od rzepki
kolanowej obok punktu 5

Punkt oddzialywania po
prawej stronie od rzepki
kolanowej

Punkt oddzialywania po
prawej stronie od rzepki
kolanowej obok punktu 7

Punkt oddzialywania w
dotku podkolanowym

Punkt oddzialywania w
dotku podkolanowym
obok punktu 9

13

b O O O U OO OO

Objasnienia

—  —

~

[Oddziaiywaé na punkt do
ukazania si¢ na wy$wietlaczu m2
Przej$¢ do kolejnego unktu.

- J

~

[Oddziaiywaé na punkt do
ukazania si¢ na wySwietlaczu 3
Przej$¢ do kolejnego punktu.
-

/Oddzialywac' na punkt do

ukazania si¢ na wySwietlaczu 4
Przej$¢ do kolejnego punktu
-

[Oddzialywac' na punkt do
ukazania si¢ na wy$Swietlaczu mS
Przej$¢ do kolejnego punktu

J
~

J
~

- J

~

[Oddzialywac' na punkt do

ukazania si¢ na wy$wietlaczu 6

Przej$¢ do kolejnego punktu
-

[Oddzialywac' na punkt do A

ukazania si¢ na wySwietlaczu m'7
Przej$¢ do kolejnego punktu
o J

~

[Oddzialywac' na punkt do
ukazania si¢ na wy$wietlaczu 8
Przej$¢ do kolejnego punktu
-

KOddziaiywaé na punkt do

ukazania si¢ na wy$wietlaczu m9
Przej$¢ do kolejnego punktu
-

J
~

J
~

KOddziaiywaé na punkt do
ukazania si¢ na wyswietlaczu In
Przej$¢ do kolejnego punktu.

- J
/Oddziaiywaé na punkt do R
ukazania si¢ na wyswietlaczu
numeru trybu wybranego na
oczatku procedury.
\P atku p ry )
pl




Forma

92

Chroniczne
stadium

<

Lagodny Cigzki

przebieg przebieg

Na kazdy 0d 5
wiek do 75 lat

choroby
Przebieg \ Lagodny Cigzki
choroby / przebieg przebieg
Wiek \ Nakazdy | Od5 |Do 5,
_ wiek do 75| od 75
pacjenta / lat lat
Tryb ) )
ogldzialywe:> O 1 O 2 O 1
nia aparate /

7

7

Ol

O3

dnia.

Zaleca si¢ wykonanie kursu codziennie, w ciagu 20 dni zgodnie z rysunkiem 1.3.

Na 5 minut przed zabiegiem zaleca si¢ nasmarowac strefe¢ oddziatywania 100 %

roztworem ,,Dimeksydu”.
Dla trybu «03» dopuszcza si¢ rozdzielenie procedury oddziatywania na 2-3 etapy w ciagu

pl

Rysunek 1.3
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Numer punktu
oddzialywania
(rysunek 1.3)

Punkty i strefy
oddzialywania

pl

=~

Punkt oddziatywania z
przodu w S$rodku stawu
biodrowego

Punkt oddziatywania o 3 cm
wyzszej od punktu N1

Punkt oddziatywania o 3 cm
nizej od punktu 1

Punkt oddzialywania z
boku w S$rodku stawu
biodrowego

Punkt oddziatywania o 3 cm
wyzszej od punktu 4

Punkt oddziatywania o 3 cm
nizej od punktu 4

Punkt oddzialywania w
srodku posladku

Punkt oddziatywania o 3 cm
wyzszej od punktu 7

Punkt oddziatywania o 3 cm
nizej od punktu 7

b O O OO OO O

Objasnienia

— —

~

/Oddzialywaé na punkt do
ukazania si¢ na wySwietlaczu 2
Przej$¢ do kolejnego punktu

(. J

~

/Oddzialywaé na punkt do
ukazania si¢ na wy$wietlaczu 3
Przej$¢ do kolejnego punktu
- J

~

/Oddzialywac' na punkt do
ukazania si¢ na wyswietlaczu n4
Przej$¢ do kolejnego punktu
- J

~

/Oddzialywac' na punkt do
ukazania si¢ na wyswietlaczu IS
Przej$¢ do kolejnego punktu

(. J

~

/Oddzialywac' na punkt do
ukazania si¢ na wyswietlaczu 16
Przej$¢ do kolejnego punktu
- J

~

/Oddzialywac' na punkt do
ukazania sie¢ na wy$Swietlaczu 1’7
Przej$¢ do kolejnego punktu
- J

~

/Oddzialywac' na punkt do
ukazania si¢ na wy$wietlaczu 8
Przej$¢ do kolejnego punktu
- J

~

/Oddzialywaé na punkt do
ukazania si¢ na wyswietlaczu m9
Przej$¢ do kolejnego punktu
-

J
~

(Oddziaiywaé na punkt do
ukazania si¢ na wyswietlaczu In

- J
PROCEDURA SKONCZONA
Wymuszone przerwanie trybu po naci$ni¢ciu przycisku STOP
1 utrzymywania go t takim stanie w ciagu nie mniej niz 3 sekundy.
1 5 pl




Forma Ostre stadium Chron'iczne

choroby stadium

Przebieg \ Lagodny Ciezki Lagodny Ciezki

choroby / przebieg przebieg przebieg przebieg

Wiek \ Nakazdy | Od5 [Do 5, Nakazdy | Od5|Dos,
_ wiek do 75| od 75 wiek do 75| od 75

pacjenta / lat lat lat lat

VAR VAV R VIRV ZY
Zaﬁ‘;ia%ywa.> o1 |02/o1] | o1 |o3lo1

nia aparate

Zaleca si¢ wykonanie kursu codziennie, w ciagu 20 dni zgodnie z rysunkiem 1.4.
Na 5 minut przed zabiegiem zaleca si¢ nasmarowac strefg oddziatywania 100 %
roztworem ,,Dimeksydu”.

~
—f\

NN ,
3-‘- 4

ST

Rysunek 1.4
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Numer punktu
oddzialywania
(rysunek 1.4)

Punkty i strefy
oddzialywania

Punkt oddzialywania na
przedniej powierzchni
stawu promieniowego

Punkt oddzialywania na
bocznej powierzchni
stawu promieniowego

Punkt oddzialywania na
bocznej powierzchni
stawu promieniowego

Punkt oddzialywania na
tylnej powierzchni stawu
promieniowego

Objasnienia

—  —

~

[Oddzialywaé na punkt do
ukazania si¢ na wySwietlaczu 2
Przej$¢ do kolejnego punktu

- J
~

[Oddzialywaé na punkt do

ukazania si¢ na wy$wietlaczu 3
Przej$¢ do kolejnego punktu

- J
/Oddzialywac' na punkt do A

ukazania si¢ na wyswietlaczu n4

Przej$¢ do kolejnego punktu
- J
~

[Oddzialywac' na punkt do
ukazania si¢ na wyswietlaczu IS

- J

<2 NN\ NN\ LZ NN\ LN

PROCEDURA SKONCZONA

Wymuszone przerwanie trybu po naci$ni¢ciu przycisku STOP
1 utrzymywania go t takim stanie w ciagu nie mniej niz 3 sekundy.

pl

17

pl




Forma Chroniczne

stadium

Ostre stadium

choroby

SR L LR v

Przebieg > Lagodny Ciezki Lagodny Ciezki

choroby przebieg przebieg przebieg przebieg

Wiek \ Na kazdy 0d 5 [Do 5, Na kazdy 0d 5 |Do 3,
_ wiek do 75| od 75 wiek do 75| od 75

pacjenta / lat lat lat lat

AV Vs U U U V.

Edrﬁ‘éialywe> 01 |02|01 01 |03|01

nia aparate

Zaleca si¢ wykonywanie kursu codziennie w ciagu 20 dni na stawach zgodnie z rysunkiem 1.5.
Powtarza¢ kursy po uptywie 2-3 tygodni 2-3 razy w okresie zaostrzenia sig choroby.

Rysunek 1.5

pl 1 8 pl



Numer punktu
oddzialywania
(rysunek 1.5)

Punkty i strefy
oddzialywania

Punkt oddzialywania w
srodku stawu z bocznej
strony

Punkt oddzialywania w
srodku stawu z tylnej
strony

Punkt oddziatywania w
srodku stawu z wewnetrzne;j
bocznej strony

Punkt oddzialywania w
srodku stawu z
wewngtrznej strony

Punkt oddzialywania o lcn
nizej punktu 4, z boczne;j
strony

Punkt oddziatywania o 1 cm
nizej punktu 4

Punkt oddzialywania nizej
srodku stawu po lewej
stronie palca

U 4 O O O U

Objasnienia

—  —

~

[Oddzialywaé na punkt do
ukazania si¢ na wySwietlaczu 2
Przej$¢ do kolejnego punktu

- J
~

[Oddzialywaé na punkt do
ukazania si¢ na wy$wietlaczu 3
Przej$¢ do kolejnego punktu

- J

/Oddzialywac' na punkt do A

ukazania si¢ na wyswietlaczu n4

Przej$¢ do kolejnego punktu

- J
~

[Oddzialywac' na punkt do

ukazania si¢ na wy$Swietlaczu mS

Przej$¢ do kolejnego punktu

- J
~

[Oddzialywac' na punkt do

ukazania si¢ na wyswietlaczu 16

Przej$¢ do kolejnego punktu

- J
~

[Oddzialywac' na punkt do

ukazania sie¢ na wy$Swietlaczu 1’7

Przej$¢ do kolejnego punktu

- J
~

[Oddzialywac' na punkt do
ukazania si¢ na wy$wietlaczu 8

- J

LENN 2NN L2 N L2 NN L2 NN L2 NN 72NN

PROCEDURA SKONCZONA

Wymuszone przerwanie trybu po naci$nigciu przycisku STOP
1 utrzymywania go t takim stanie w ciagu nie mniej niz 3 sekundy.

pl

19

pl




Forma Ostre stadium Chron'iczne
choroby stadium
Przebieg \ Lagodny Cigzki Lagodny Ciezki
choroby / przebieg przebieg przebieg przebieg
Wiek \ Na kazdy Na kazdy Nakazdy | Od5 [Do 5,
_ wiek wiek wiek do 75| od 75
pacjenta / lat lat
TI'Yb \ )
oddm%ywe;> o1 | 02 01 |03|01
nia aparate /

Zaleca si¢ wykonanie kursu codziennie, w ciagu 14-20 dni zgodnie z rysunkiem 1.6.
Na 5 minut przed zabiegiem zaleca si¢ nasmarowac strefe oddziatywania 100 %
roztworem ,,Dimeksydu”.

Rysunek 1.6

pl 2 0 pl



Numer punktu
oddzialywania
(rysunek 1.6)

Punkty i strefy
oddzialywania

pl

=~

10

Punkt oddzialywania na
podeszwowej stronie
kosci pigtowe;j

Punkt oddzialywania
obok punktu N 1

Punkt oddzialywania
sciggnie Achillesa

Punkt oddzialywania o lcn
nizej punktu 3

Punkt oddzialywania po
lewej stronie $ciggna
Achillesa

Punkt oddzialywania o lcn
nizej punktu 5

Punkt oddzialywania po
prawej stronie §ciggna
Achillesa

Punkt oddziatywania o lcn
nizej punktu 7

Punkt oddzialywania na
podbiciu stopy

Punkt oddzialywania
obok punktu 9

21

< O O O U OO OO

Objasnienia

—  —

~

[Oddziaiywaé na punkt do
ukazania si¢ na wySwietlaczu 2
Przej$¢ do kolejnego punktu

- J

~

[Oddziaiywaé na punkt do
ukazania si¢ na wySwietlaczu 3
Przej$¢ do kolejnego punktu
-

/Oddzialywac' na punkt do

ukazania si¢ na wyswietlaczu n4
Przej$¢ do kolejnego punktu
-

[Oddzialywac' na punkt do

J
~

J
~

ukazania si¢ na wyswietlaczu IS
Przej$¢ do kolejnego punktu

- J

~

[Oddzialywac' na punkt do
ukazania si¢ na wyswietlaczu 16
Przej$¢ do kolejnego punktu
- J

~

[Oddzialywac' na punkt do
ukazania sie¢ na wy$Swietlaczu 1’7
Przej$¢ do kolejnego punktu
- J

~

[Oddzialywac' na punkt do
ukazania si¢ na wy$wietlaczu 8
Przej$¢ do kolejnego punktu
-

KOddziaiywaé na punkt do

ukazania si¢ na wyswietlaczu m9
Przej$¢ do kolejnego punktu
o

J
~

J
~

KOddziaiywaé na punkt do

ukazania si¢ na wyswietlaczu 1n
Przej$¢ do kolejnego punktu.

- J
/Oddziaiywaé na punkt do R
ukazania si¢ na wyswietlaczu
numeru trybu wybranego na
oczatku procedury.
\P atku p ry )
pl




Forma

choroby

Przebieg \| Lagodny Cigzki Fagodny Cigzki

choroby / przebieg przebieg przebieg przebieg

Wiek \ Nakazdy | Od5 [Do 5, Nakazdy | Od5|Do 5,
_ wiek do 75| od 75 wiek do 75| od 75

pacienta /| lat | lat lat | lat

Tryb ) ) ) )

oddziatywa- O 1 02 O 1 O 1 03 O 1

nia aparate

AV

A Zaleca si¢ wykonanie kursu codziennie w ciagu miesiaca zgodnie z rysunkiem 1.7.

1
3 4
Strefa maksymalnego 2
bolu
5 7/ VN V8 6
y) (!
'1 I
97 ). 10
I
Rysunek 1.7

pl 2 2 pl



Numer punktu
oddzialywania
(rysunek 1.7)

Punkty i strefy
oddzialywania

Punkt oddzialywania o Scir
wyzej strefy maksymalnego
bolu.

Punkt oddzialywania o Scir
nizej strefy maksymalnego
bolu

Punkt oddzialywania 5 cm
w lewo od strefy
maksymalnego bolu.

Punkt oddzialywania 5 cm
w prawo od strefy
maksymalnego bolu

Punkt oddzialywania w
srodku lewego migsnia
posladkowego.

Punkt oddzialywania w
srodku prawego migénia
posladkowego

Punkt oddzialywania na
lewej fatdzie posladkowe;j

Punkt oddzialywania na
prawej fatdzie
posladkowej

Punkt oddzialywania w
lewym dotku
podkolanowym

Punkt oddzialywania w
prawym dotku
podkolanowym

23

< O O O U OO OO

Objasnienia

—  —

~

[Oddziaiywaé na punkt do
ukazania si¢ na wySwietlaczu 2
Przej$¢ do kolejnego punktu

- J
~

[Oddziaiywaé na punkt do
ukazania si¢ na wySwietlaczu 3
Przej$¢ do kolejnego punktu

- J

/Oddzialywac' na punkt do A

ukazania si¢ na wyswietlaczu n4

Przej$¢ do kolejnego punktu

- J
~

[Oddzialywac' na punkt do
ukazania si¢ na wyswietlaczu IS
Przej$¢ do kolejnego punktu

- J
~

[Oddzialywac' na punkt do

ukazania si¢ na wyswietlaczu 16

Przej$¢ do kolejnego punktu

- J
~

[Oddzialywac' na punkt do

ukazania sie¢ na wy$Swietlaczu 1’7

Przej$¢ do kolejnego punktu

- J
~

[Oddzialywac' na punkt do
ukazania si¢ na wy$wietlaczu 8
Przej$¢ do kolejnego punktu

- J

KOddziaiywaé na punkt do A

ukazania si¢ na wyswietlaczu m9

Przej$¢ do kolejnego punktu

o J
~

KOddziaiywaé na punkt do

ukazania si¢ na wyswietlaczu 1n
Przej$¢ do kolejnego punktu.

- J
/Oddziaiywaé na punkt do R
ukazania si¢ na wyswietlaczu
numeru trybu wybranego na
oczatku procedury.
\P atku p ry )
pl




1.8 NEURALGIA

Forma Ostre stadium Chroniczne

choroby stadium

Przebieg \ Lagodny Cigzki Lagodny Cigzki

choroby / przebieg przebieg przebieg przebieg

Wiek \ Nakazdy | Od5 [Do 5, Nakazdy | Od5 [Do 5,
_ wiek do 75| od 75 wiek do 75| od 75

pacjenta / lat | lat lat | lat

VARV VR VARV

Tryb \
odd21a1ywa-/ O 1 02 O 1 O 1 03 O 1

nia aparate

Przed wilaczeniem urzadzenie przyciska si¢ do skory. W moment odsunigcia urzadzenia
od twarzy nalezy zamkna¢ oczy i w razie koniecznos$ci przerwac procedurg.
Laser o takiej energii nie moze spowodowac uszkodzenie oczu, ale nie zaleca si¢
dopuszczaé bezposredniego trafiania promieniowania laserowego do oczu.
Zaleca si¢ wykonanie kursu codziennie w ciagu 3ch tygodni zgodnie z rysunkiem 1.8.
(Punkty 2 14 umieszczone sa tak samo jak 1 1 3, tylko z przeciwnej strony).
W przypadku niedowtadu nerwu twarzowego naswietlanie wykonuje si¢ w trybie 3.

S OO0 DN O

10

Rysunek 1.8

pl 24 pl




Numer punktu
oddzialywania
(rysunek 1.8)

Punkty i strefy
oddzialywania

Punkt oddzialywania w
punkcie wyj$cia nerwu
trojdzielnego.

Punkt oddzialywania w punkcic
wyjscia nerwu trojdzielnego po
prawej stronie.

Punkt oddziatywania w
punkcie wyjscia nerwu
twarzowego po lewej stronie.

Punkt oddziatywania w punkci
wyjscia nerwu twarzowego po
prawej stronie

Punkt oddzialtywania o 2 cm
wyzej oka.

Punkt oddzialywania 2 cm
w lewo od oka.

Punkt oddziatywania o 2 cm
nizej oka.

Punkt oddziatywania o 2 cm
wyzej oka.

Punkt oddziatywania o 2cm
nizej oka.

Punkt oddziatywania 2 cm
w prawo od oka

(2 N\ 2NN\ N L2 NN 2NN L2 NN L2 NN 2NN L2

25

pl

b O O O U O O O O U

Objasnienia

—  —

~

[Oddziaiywaé na punkt do
ukazania si¢ na wyswietlaczu 12
Przej$¢ do kolejnego punktu

- J

~

[Oddziaiywaé na punkt do
ukazania si¢ na wyswietlaczu 3
Przej$¢ do kolejnego punktu
- J

~

[Oddzialywaé na punkt do
ukazania si¢ na wyswietlaczu m4
Przej$¢ do kolejnego punktu
o

[Oddzialywac’ na punkt do

ukazania si¢ na wyswietlaczu mS
Przej$¢ do kolejnego punktu

J
~

-

/Oddzialywac’ na punkt do

ukazania si¢ na wy$wietlaczu 6
Przej$¢ do kolejnego punktu
-

[Oddzialywac' na punkt do
ukazania si¢ na wySwietlaczu 1’7
Przej$¢ do kolejnego punktu
-

(Oddzialywac' na punkt do
ukazania si¢ na wyswietlaczu 8

Przej$¢ do kolejnego punktu
-

J
~

J
~

J
~

J
~

[Oddzialywaé na punkt do
ukazania si¢ na wyswietlaczu m9
Przej$¢ do kolejnego punktu
o

J
~

(Oddzialywaé na punkt do
ukazania si¢ na wyswietlaczu 1mn
Przej$¢ do kolejnego punktu.
&

J
/Oddziaiywaé na punkt do R
ukazania si¢ na wyswietlaczu
numeru trybu wybranego na

\Iaoczqtku procedury.

pl




1.9 ZLAMANIA KOSCI

Forma

choroby Swieze ztamanie

Po zdjeciu gipsu

U

& <)

Przebieg \ Po zatozeniu |Za trzy tygodnie

szyny (gipsu) |  po zdjeciu Do ustania bolow
choroby / gipsu Teuenue

NS 7 Va¥

Wiek \ Nakazdy | Nakazdy Od 5 | Do 5,
. wiek wiek do 75| od 75
pacjenta / lat lat

<> b AVl
Eéfé’ialywa.> 03 | o2 02|01

nia aparate

Zaleca si¢ wykonanie zabiegoéw do ustapienia bolow zgodnie z rysunkiem 1.9:

- dwa razy dziennie, oddzialywanie poprzez bandaz;

- trzy razy dziennie, oddziatywanie poprzez gips;
Dla tryboéw «02», «03» dopuszcza si¢ rozdzielenie procedury oddziatywania na dwa-trzy
etapy w ciagu dnia.

Rysunek 1.9

pl 2 6 pl



Numer punktu
oddzialywania
(rysunek 1.9)

Punkty i strefy
oddzialywania

Punkt oddziatywania w
miejscu ztamania

Punkt oddzialywania
obok miejsca zlamania
(obok punktu 1)

Punkt oddziatywania
ponizej miejsca ztamania

Punkt oddziatywania obok
miejsca ztamania

Punkt oddziatywania
powyzej miejsca ztamania

Punkt oddziatywania w
miejscu ztamania z
odwrotnej strony konczyny

Punkt oddziatywania
powyzej punktu 6

Punkt oddziatywania

U 4 O O O O O

Objasnienia

A —

~

[Oddziaiywaé na punkt do
ukazania si¢ na wyswietlaczu 12
Przej$¢ do kolejnego punktu

- J

~

[Oddziaiywaé na punkt do
ukazania si¢ na wyswietlaczu 3
Przej$¢ do kolejnego punktu
- J

~

[Oddzialywaé na punkt do
ukazania si¢ na wyswietlaczu m4
Przej$¢ do kolejnego punktu
o

[Oddzialywac’ na punkt do

ukazania si¢ na wyswietlaczu mS
Przej$¢ do kolejnego punktu

J
~

-

/Oddzialywac’ na punkt do

ukazania si¢ na wy$wietlaczu 6
Przej$¢ do kolejnego punktu
-

[Oddzialywac' na punkt do
ukazania si¢ na wySwietlaczu 1’7
Przej$¢ do kolejnego punktu
-

(Oddzialywac' na punkt do
ukazania si¢ na wyswietlaczu 8

Przej$¢ do kolejnego punktu
-

J
~

J
~

J
~

J
~

[Oddzialywaé na punkt do

NN L2 NN 2NN L2 NN 2NN L2 NN L8 NN (7

ponizej punktu 6 ukazania si¢ na wy$wietlaczu m9
- J
PROCEDURA SKONCZONA
Wymuszone przerwanie trybu po naci$nigciu przycisku STOP
1 utrzymywania go t takim stanie w ciaggu nie mniej niz 3 sekundy.
pl 2 7 pl




Forma Bez ropienia Z ostrym bdlem i
choroby obrzegkiem

Wiek Na kazdy Na kazdy

) wiek wiek
pacjenta

N~ N

Tryb
ogldziaiywa:> O 1 O 2
nia aparate

& Zaleca si¢ wykonanie kursu codziennie do ustapienia zapalenia zgodnie z rysunkiem 1.10.

Leczenie sthuczen nalezy wykonywac zgodnie z metoda leczenia zapalenia gruczotéw potowych.

Rysunek 1.10

pl 2 8 pl




Numer punktu

od

(rysunek 1.10)

dzialywania

Punkty i strefy
oddzialywania

<Z NN\ LN\ LN\ (7NN

nizej punktu 1

nizej punktu 1

pl

Punkt oddzialywania w
srodku dotu pachowego

Punkt oddzialywania o
2cm wyzej punktu N1

Punkt oddzialywania 2 cm
w lewo od punktu 1

Punkt oddzialywania o 2cn

Punkt oddzialywania o 2cnr

& O O O O

Objasnienia

—  —

~

[Oddzialywaé na punkt do
ukazania si¢ na wySwietlaczu 2
Przej$¢ do kolejnego punktu

- J

~

[Oddzialywaé na punkt do
ukazania si¢ na wySwietlaczu 3
Przej$¢ do kolejnego punktu

- J

/Oddzialywac' na punkt do A
ukazania si¢ na wyswietlaczu n4
Przej$¢ do kolejnego punktu

- J

~

[Oddzialywac' na punkt do
ukazania si¢ na wyswietlaczu IS
Przej$¢ do kolejnego punktu

- J
~

[Oddzialywac' na punkt do
ukazania si¢ na wyswietlaczu 16

- J

PROCEDURA SKONCZONA

Wymuszone przerwanie trybu po naci$ni¢ciu przycisku STOP
1 utrzymywania go t takim stanie w ciagu nie mniej niz 3 sekundy.

29

pl




1.11 OTWARTE RANY

Forma Swieza rana |:> Stara rana
choroby |
: ) Glgboka

Przeb

e \ Niegteboka| Gleboka poprzez Poprzez
choroby / opatrunek opatrunku opatrunek
Wiek \ Na kazdy | Na kazdy Na kazdy

. wiek wiek wiek

pacjenta /

Od 5|Do 5, Od 5|Do 5,
do 75|od do 75| od
lat |75 lat lat | 75 lat

<F L IHE P IT
Eéﬁ?iaiywar> 01 | 02 |03|02| 01 |03|02

nia aparate

Zaleca si¢ wykonanie kursu codziennie do zagojenia sig rany, naswietlajac powierzchnig
A otwartej rany z odlegtosci okoto 1 — 4 cm, w przypadku rany w opatrunku — pod sam
opatrunek.

Przed oddziatywaniem laserowym nalezy opatrzy¢ otwarta rang za pomoca bezbarwnych
antyseptykow (roztwor wody utlenionej 3 %, roztwor chlorheksydyny 0,05 %, roztwor
dyoksydyny 1 %, lub inne).
Naswietlane wykonywa¢ polami, kolejno pokrywajacymi cata rang oraz graniczne
zdrowe odcinki (o szerokos$ci 0, 5 — 1,0 cm). Przemieszczenie promiennika na kolejne
wybrane pole my by¢ dokonywane w czasie przerwy.
Jesli ilo$¢ pol do naswietlania rany jest mniejsza od 10, nalezy zastosowaé wymuszone
przerwanie trybu, naciskajac przycisk STOP 1 utrzymujac go w tej pozycji nie mniej niz 3 s.
Jesli do obrobki powierzchni rany nie wystarczy 10 pél, nalezy kontynuowaé
naswietlanie do skonczenia zabiegu, naciskajac przycisk START.
Przy tym dopuszcza sig rozbicie dtugotrwatej procedury na dwa-trzy etapy w ciagu dnia z
przerwami.
Po oddzialtywaniu na otwarta rang nalezy wykona¢ dezynfekcj¢ promiennika aparatu
trzy razy.

pl 3 0 pl




Forma Chroniczne

choroby stadium
Przebieg \| Lagodny Ciezki Gleboki
choroby / przebieg przebieg wrzod
Wiek \ Na kazdy Na kazdy Od 5

_ wiek wiek do 75 lat
pacjenta /

Nz N N

nia aparate

g(%gialywa-> 01 0?2 03

Zaleca si¢ wykonanie kursu codziennie w ciagu 20 dni lub do zagojenia si¢ rany
naswietlajac powierzchnig otwartej rany z odlegltosci okoto 1 — 4 cm, w przypadku rany
w opatrunku — pod sam opatrunek.

Przed oddziatywaniem laserowym nalezy opatrzy¢ otwarta rang za pomoca bezbarwnych
antyseptykow (roztwor wody utlenionej 3 %, roztwor chlorheksydyny 0,05 %, roztwor
dyoksydyny 1 %, lub inne).
Naswietlane wykonywa¢ polami, kolejno pokrywajacymi brzegi rany na 1-2 cm na calej
powierzchni rany. Punkty oddziatywania nalezy przesuwac po catej dlugosci rany.
Dla trybu ,,3” dopuszcza sig rozbicie procedury na dwa-trzy etapy w ciagu dnia.
Po oddzialywaniu na otwarta ran¢ nalezy wykonaé¢ dezynfekcje¢ promiennika aparatu

trzy razy.

pl 3 1 pl




Forma Ostre stadium Chroniczne
choroby stadium
Przebieg \ Lagodny Ciezki Lagodny Cigzki
choroby / przebieg przebieg przebieg przebieg
: Nakazdy | Od5|Do5 Nakazdy | Od5|Do5
Wick y : y ,
© N\ wick  [do 75| 0d75 wick  [do75]0d 75
pacjenta / lat lat lat lat

VAR VAV RV IRV
333ia1ywa—> o1 |o2lo1] | o1 |o3lo1

nia aparate

Zaleca si¢ wykonanie kursu codziennie, w ciagu 20 dni zgodnie z rysunkiem 1.13.
Na 5 minut przed zabiegiem zaleca si¢ nasmarowac strefe oddziatywania 100 %
roztworem ,,Dimeksydu”.

wn W B~ = N

Rysunek 1.13

pl 3 2 pl



Numer punktu
oddzialywania
(rysunek 1.13)

Punkty i strefy
oddzialywania

obrgbie wyrostku

akromialnego

wyzej punktu N 1

przodu punktu 1

punktu 1

punktem 1

Punkt oddzialywania w

Punkt oddzialywania

Punkt oddziatywania z

Punkt oddzialywania nizej

Punkt oddzialywania za

Objasnienia

— —
~

[Oddzialywaé na punkt do
ukazania si¢ na wySwietlaczu 2
Przej$¢ do kolejnego punktu

- J
~

[Oddzialywaé na punkt do
ukazania si¢ na wySwietlaczu 3
Przej$¢ do kolejnego punktu

- J

Oddzialywac na punkt do

ukazania si¢ na wyswietlaczu 4.

Przej$¢ do kolejnego punktu

- J
~

[Oddzialywac' na punkt do
ukazania si¢ na wyswietlaczu IS
Przej$¢ do kolejnego punktu

- J
~

[Oddzialywac' na punkt do
ukazania si¢ na wyswietlaczu 16

o s s s

- J
PROCEDURA SKONCZONA
Wymuszone przerwanie trybu po naci$ni¢ciu przycisku STOP
1 utrzymywania go t takim stanie w ciagu nie mniej niz 3 sekundy.
pl 33 pl




Forma

choroby

02

Ostre stadium

<

2

Chroniczne
stadium

<

Przebieg \ Lagodny Ciezki
choroby / przebieg przebieg
: Nakazdy | Od5|Do5
Wiek y )
lé \ wiek do 75| od 75
pacjenta / lat lat

7

2Vl

Lagodny Cigzki
przebieg przebieg
Nakazdy | Od5 [Do 5,
wiek do 75( od 75
lat lat

Tryb \

oddzialywa-

nia aparate /

Ol

02|01

N

2Vl

Ol

03|01

Zaleca si¢ codziennie wykonanie kursu w ciagu 2 - 3 tygodni.
Punkty oddziatywania nalezy umieszcza¢ w postaci drabinki (zgodnie z rysunkiem 1.14).
Dopuszcza sig rozbicie procedury na dwa-trzy etapy w ciagu dnia. W celu
oddziatywania na trudnodostepne punkty plecéw mozna skorzysta¢ z pomocy innych
osob(krewnych).

Obrzekty
bolesny migsien

pl

34

Obrzekty
bolesny migsien

pl




Numer punktu
oddzialywania
(rysunek 1.14)

Punkty i strefy
oddzialywania

Punkt oddziatywania w
gornym punkcie bolesnego
obrzektego migsnia

Punkt oddziatywania o 2 cm
nizej punku 1 w kierunku
migsnia

Punkt oddziatywania o 2 cm
nizej punktu 2 w kierunku
miesnia

Punkt oddziatywania o 2cm
nizej punktu 3 w kierunku
migsnia

Punkt oddziatywania o 2 cm
nizej punktu 4 w kierunku

U O O U

Objasnienia

-

[Oddzialywac' na punkt do

ukazania si¢ na wysSwietlaczu m2
Przej$¢ do kolejnego punktu
&

[Oddzialywac' na punkt do

ukazania si¢ na wy$wietlaczu 3
Przej$¢ do kolejnego punktu
-

—
~

J
~

J
~

[Oddzialywac' na punkt do
ukazania si¢ na wySwietlaczu m4
Przej$¢ do kolejnego punktu

- J

~

/Oddziaiywaé na punkt do

ukazania si¢ na wyswietlaczu mS
Przej$¢ do kolejnego punktu

J
~

-

-
Oddzialywa¢ na punkt do
ukazania si¢ na wy$wietlaczu 6

N\ LN\ LN\ LN\ L2\

migsnia
- J
PROCEDURA SKONCZONA
Wymuszone przerwanie trybu po naci$nigciu przycisku STOP
1 utrzymywania go t takim stanie w ciaggu nie mniej niz 3 sekundy.
pl 3 5 pl




2 CHOROBY SKORNE

2.1 ZAPALENIA SKORY, EGZEMA

Forma , i
Ostre stadium Chromczne
Choroby stadium
Przebieg \ Fagodny Cigzki Lagodny Ciezki
przebieg przebieg przebieg przebieg
choroby /
Wick \ Nakazdy | Od5|Do 5, Nakazdy | Od5 |Do 5,
. wiek do 75| od 75 wiek do 75| od 75
pacjenta / lat | lat lat | Ilat
Tryb \
O.dlealywa'/ Ol |02]|01 Ol |03|01
nia aparate
Ogniska chorobowe na konczynach nalezy naswietla¢ w kierunku podtuznym w koto
(ogniska chorobowe na ciele naswietla¢ w kierunku poprzecznym) polami (o
pokrywajacych si¢ brzegach) na catej powierzchni w odleglosci 1 — 5 cm od
powierzchni.
Zaleca si¢ codzienne wykonanie kursu w ciagu 2 tygodni, za 2 tygodnie kurs powtorzyc.
Naswietla¢ nie wigcej niz 10 odcinkow (punktow) w ciagu seansu.
Po oddziatywaniu na ogniska chorobowe nalezy dokona¢ trzykrotnej dezynfekcji
promiennika aparatu.
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Forma Chroniczne

choroby stadium
Przebieg Eagodny Ciezki
przebieg przebieg
choroby
Wiek Na kazdy Na kazdy
. wiek wiek
pacjenta

A DAV

Tryb
oddzialywzi> O 1 O 3
nia aparate

Zaleca si¢ codzienne wykonanie kursu w ciagu 20 dni. Punkty oddziatywania na
konczynach nalezy umieszcza¢ podtuznie, na ciele za$ poprzecznie, az do samej
powierzchni lub w odleglosci okoto 1 cm.
Dawki naswietlania jednego furunkutu ustala si¢ na podstawie dawki dla jednego punktu.
Lacznie nie wigcej niz 10 punktéw w ciagu seansu.
Przed wykonaniem zabiegu terapii kwantowej musi by¢ dokonane opatrzenie
chirurgiczne miejsca zapalenia zapewniajace odptyw ropy.
Po oddzialywaniu na ostatni punkt nalezy dokona¢ wymuszonego przerwania trybu
oddziatywania, naciskajac i utrzymujac w tej pozycji przycisk STOP w ciagu 3 s.
Po oddzialywaniu na ogniska chorobowe nalezy dokona¢ trzykrotnej dezynfekcji
promiennika aparatu.
Do leczenia brodawek stosuje si¢ energia promieniowania o wysokiej gestosci. Dlatego
nalezy oddziatywa¢ na jedna brodawke w wybranym trybie w ciagu 10 cykli.

pl 37 ol




Forma .
Ostre stadium

choroby
Przebieg Eagodny Ciezki
przebieg przebieg
choroby
Wiek Na kazdy 0d 5 [ Do 5,
. wiek do 75| od 75
pacjenta lat lat

NS SN2

Tryb
e 02 |o3loz

Ogniska chorobowe na konczynach nalezy naswietla¢ w kierunku podtuznym w koto,
ogniska chorobowe na ciele naswietla¢ w kierunku poprzecznym, az do same;j
powierzchni lub w odlegltosci okoto 1 cm od powierzchni, nie wigcej niz 10 odcinkow
(punktéw) w ciagu seansu.

Przed przystapieniem do leczenia nalezy zasiggna¢ rady dermatologa, przyjac
»Zowiraks” lub ,,Acyklowir”.

Zaleca si¢ codzienne wykonanie kursu obejmujacego 1 seans dziennie w ciagu 2 tygodni.

Dla trybu ,,03” dopuszcza si¢ rozdzielenie zabiegu na dwa-trzy etapy w ciagu dnia.

Po oddzialywaniu na ogniska chorobowe nalezy dokona¢ trzykrotnej dezynfekcji
promiennika aparatu.

pl 38
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Naswietlenie zmarszczek wykonywac rano lub wieczorem w trybie «03» ruchami
& skanujacymi.
Promiennik przyciska si¢ do skory i przesuwa si¢ po niej, niby wygladzajac ja. Jeden seans
na prawa czg$¢ twarzy oraz jden seans na lewa czes¢ twarzy, jeden seans dla skory czota.
Dodatkowo mozna naswietla¢ podbrodek i szyje.
Nalezy unika¢ trafiania bezposredniego promieniowania laserowego do oczu.
Zaleca si¢ codzienne wykonanie kursu obejmujacego 1 seans dziennie w ciagu 4 tygodni.
Po uptywie 1-2 miesigcy nalezy powtorzy¢ kurs.

pl 39 pl




| 3 CHOROBY OTOLARYNGOLOGICZNE |

3.1 OSTRE, CHRONICZNE
ZAPALENIE MIGDALKOW

Forma

choroby

Ostre stadium

92

- \

=)

Chroniczne
stadium

92

<

Przebieg \ Lagodny Cigzki Lagodny Cigzki
choroby / przebieg przebieg przebieg przebieg
Wiek \ Na kazdy Na kazdy Na kazdy Na kazdy

. wiek wiek wiek wiek
pacjenta /

Nz

7

a4

<z

Tryb

oddzialywa—\
nia aparater}

Ol

Ol

Ol

02

Naswietlanie punktéw 1, 3, 51 2, 4, 6 nalezy wykonywa¢ w formie skanowania zgodnie
A z rysunkiem 3.1. Punkty oddziatywania 9 1 10 naswietla si¢ poprzez usta na
zaczerwienione odcinki za pomoca §wiattowodu (wylacznie personel medyczny).

Zaleca si¢ wykonanie kursu codziennie rano i wieczorem w ciagu 2 tygodni.
W ciagu kursu nalezy ptuka¢ gardto 1 bra¢ $rodki antybakteryjne 1 desensybilizacyjne.
Nasadke nalezy zdezynfekowac trzy razy.

éwi?flowéd,
punkty 9,10

Rysunek 3.1

40




Numer punktu
oddzialywania
(rysunek 3.1)

Punkty i strefy
oddzialywania

Punkt oddzialywania w
rzucie migdatkow po
lewej stronie

Punkt oddzialywania w
rzucie migdatkow po
prawej stronie

Punkt oddzialywania na
szyl w lewo od kregostupa

Punkt oddzialywania na
szyi w lewo od krggostupa

Punkt oddzialywania nizej
punktu 3, miedzy szyja i
topatka

Punkt oddzialywania nizej
punktu 4, migdzy szyja i
lopatka

Punkt oddzialywania nizej
punktu 5, w obrebie
topatki

Punkt oddzialywania nizej
punktu 6 w obrgbie topatki

Punkt oddzialywania na
lewym migdatku

Punkt oddzialywania na
prawym migdatku

(2N 2NN 2NN 2NN 2NN L2 NN 2NN L8 NN

41
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Objasnienia

—  —

~

[Oddzialywaé na punkt do
ukazania si¢ na wyswietlaczu 12
Przej$¢ do kolejnego punktu

- J

~

[Oddzialywaé na punkt do
ukazania si¢ na wyswietlaczu 3
Przej$¢ do kolejnego punktu
-

[Oddzialywaé na punkt do
ukazania si¢ na wy$Swietlaczu m4

Przej$¢ do kolejnego punktu
-

J
~

J
~

[Oddziaiywaé na punkt do
ukazania si¢ na wy$Swietlaczu mS
Przej$¢ do kolejnego punktu
-

J
~

[Oddziaiywaé na punkt do

ukazania si¢ na wyswietlaczu 16
Przej$¢ do kolejnego punktu

- J
KOddzialywac’ na punkt do A

ukazania si¢ na wy$wietlaczu m'7
Przej$¢ do kolejnego punktu

- J
KOddzialywac’ na punkt do A

ukazania si¢ na wySwietlaczu 8
Przej$¢ do kolejnego punktu

- J
KOddzialywac’ na punkt do A

ukazania si¢ na wySwietlaczu m9
Przej$¢ do kolejnego punktu
-

[Oddzialywaé na punkt do

J
~

ukazania si¢ na wyswietlaczu I
Przej$¢ do kolejnego punktu

(N J
/Oddzialywaé na punkt do R
ukazania si¢ na wyswietlaczu
numeru trybu wybranego na
oczatku procedury.
\P atku p ry )
pl




Forma

Ostre stadium

Chroniczne

choroby stadium
Przebieg \ Lagodny Cigzki Lagodny Cigzki
choroby / przebieg przebieg przebieg przebieg

: Nakazdy [ Od 5| Nakazdy | Od 5
Wiek Y y

© \ wick | do75| 2°° wick | do75| 202
pacjenta / lat Lt lat lat

7

2Vl

~z

2Vl

Tryb \

oddzialywa-
nia aparate

Ol

02

Ol

Ol

O3

Ol

Punkty oddziatywania 5 i 6 naswietla si¢ poprzez nozdrza za pomoca $wiattowodu
(wylacznie personel medyczny). Nasadke przed wykorzystaniem nalezy nasmarowac
wazeling. W przededniu leczenia nie wolno uzywac kropel do rozszerzania naczyn.
Zaleca si¢ wykonanie kursu codziennie w ciagu 10 dni zgodnie z rysunkiem 3.2.
W przypadku chronicznego kataru nalezy wykona¢ powtdrne 2-tygodniowe kursy za
1-2 miesiace. Nasadke nalezy zdezynfekowac trzy razy.

pl

swiattowodd,
punkty 5,6

Rysunek 3.2

42

pl




Numer punktu Punkty i strefy
oddzialywania oddzialywania
(rysunek 3.2)

Punkt oddzialywania w
rzucie migdatkow po
lewej stronie

Punkt oddzialywania w
rzucie migdatkow po
prawej stronie

Punkt oddzialywania na
prawym skrzydetku nosa

Punkt oddzialywania na
lewym skrzydetku nosa

Punkt oddzialywania w
lewym nozdrzu

Punkt oddzialywania w
prawym nozdrzu

U O O 4 O

Objasnienia

— —

~

[Oddzialywaé na punkt do
ukazania si¢ na wyswietlaczu m2
Przej$¢ do kolejnego punktu

- J

~

[Oddzialywaé na punkt do
ukazania si¢ na wySwietlaczu 3
Przej$¢ do kolejnego punktu
- J

~

[Oddzialywaé na punkt do
ukazania si¢ na wy$Swietlaczu m4
Przej$¢ do kolejnego punktu
- J

~

[Oddziaiywaé na punkt do
ukazania si¢ na wy$Swietlaczu mS
Przej$¢ do kolejnego punktu
-

J
~

[Oddziaiywaé na punkt do

ukazania si¢ na wyswietlaczu 16
Przej$¢ do kolejnego punktu

- J
KOddzialywac’ na punkt do A

ukazania si¢ na wy$wietlaczu m'7

< NN\ NN\ NN NN 2N (2

- J
PROCEDURA SKONCZONA
Wymuszone przerwanie trybu po naci$nigciu przycisku STOP
1 utrzymywania go t takim stanie w ciaggu nie mniej niz 3 sekundy.
pl 43 pl




Forma

Chroniczne

Ostre stadium

choroby stadium
Przebieg \ Lagodny Cigzki Lagodny Cigzki
choroby / przebieg przebieg przebieg przebieg
Wiek \ Nakazdy | Nakazdy Na kazdy 0d 5
wiek wiek wiek do 75

pacjenta / lat

N7 =~ N XS

g(%l;ialywa-\ Ol 02 Ol O3

nia aparate

Punkty oddziatywania 5 i 6 naswietla si¢ za pomoca $wiattowodu wprowadzonego na
1-2 cm do kanatéw nosa (wylacznie personel medyczny). Nasadke przed
wykorzystaniem nalezy nasmarowa¢ wazelina.

Zaleca si¢ wykonanie kursu codziennie rano i wieczorem w ciagu 14 dni zgodnie z rys. 3.3.
W przededniu leczenia nie wolno uzywac kropel do rozszerzania naczyn. Nasadke
nalezy zdezynfekowac.

Swiattowod,
punkty 5 ,6

Rysunek 3.3
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Numer punktu Punkty i strefy
oddzialywania oddzialywania
(rysunek 3.3)

Punkt oddzialywania w
rzucie jam Highmore’a po
lewej stronie

Punkt oddzialywania w
rzucie jam Highmore’a po
prawej stronie

Punkt oddzialywania w
rzucie zatok czotowych po
lewej stronie

Punkt oddzialywania w
rzucie zatok czotowych po
prawej stronie

Punkt oddzialywania w
lewym nozdrzu

Punkt oddzialywania w
prawym nozdrzu

Objasnienia

U O O 4 O

— —

~

[Oddzialywaé na punkt do
ukazania si¢ na wyswietlaczu m2
Przej$¢ do kolejnego punktu

- J

~

[Oddzialywaé na punkt do
ukazania si¢ na wySwietlaczu 3
Przej$¢ do kolejnego punktu
- J

~

[Oddzialywaé na punkt do
ukazania si¢ na wy$Swietlaczu m4
Przej$¢ do kolejnego punktu
- J

~

[Oddziaiywaé na punkt do
ukazania si¢ na wy$Swietlaczu mS
Przej$¢ do kolejnego punktu
-

J
~

[Oddziaiywaé na punkt do

ukazania si¢ na wyswietlaczu 16
Przej$¢ do kolejnego punktu.

- J
KOddzialywac’ na punkt do A

ukazania si¢ na wy$wietlaczu m'7

< NN\ NN\ NN NN 2N (2

- J
PROCEDURA SKONCZONA
Wymuszone przerwanie trybu po naci$nigciu przycisku STOP
1 utrzymywania go t takim stanie w ciaggu nie mniej niz 3 sekundy.
pl 45 pl




Forma Chroniczne

Ostre stadium

choroby stadium
Przebieg \ Lagodny Ciezki Lagodny Ciezki
choroby / przebieg przebieg przebieg przebieg
Wiek \ Na kazdy | Od 5| Od 5 Nakazdy | Od5| Od5

. wiek | do 75( do 75 wiek do 75| do 75
pacjenta / lat | lat lat | lat
TI'Yb \ ) ) )
o.ddm%ywa"-> 01 |02|0l 01 |03|0l
nia aparate /

Punkty oddzialywania 3 i1 4 naswietla si¢ za pomoca $wiattowodu wprowadzonego do

trabki stuchowej (wylacznie personel medyczny).
Zaleca si¢ codzienne leczenie rano i wieczorem w ciagu 10-14 dni (rysunek 3.4).
Nasadke nalezy zdezynfekowac.

Swiattowdd
punkty 3,4

Rysunek 3.4
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Numer punktu Punkty i strefy
oddzialywania oddzialywania
(rysunek 3.4)

Punkt oddzialywania w
okolicy chrastki ucha

Punkt oddzialywania w
obregbie wyrostka
sutkowatego

Punkt oddzialywania w
trabce stuchowe;j

U >

Punkt oddzialywania w
trabce stuchowej blisko
blony bgbgkowej.

Objasnienia
— ——
[Oddzialywaé na punkt do A

ukazania si¢ na wyswietlaczu m2
Przej$¢ do kolejnego punktu

- J

~

[Oddzialywaé na punkt do
ukazania si¢ na wySwietlaczu 3
Przej$¢ do kolejnego punktu

- J

~

[Oddzialywaé na punkt do
ukazania si¢ na wy$Swietlaczu m4
Przej$¢ do kolejnego punktu.

-
[Oddziaiywaé na punkt do
ukazania si¢ na wy$wietlaczu mS

J
~

- J
PROCEDURA SKONCZONA
Wymuszone przerwanie trybu po nacis$nigciu przycisku STOP
1 utrzymywania go t takim stanie w ciaggu nie mniej niz 3 sekundy.
pl 47 pl




4 STOMATOLOGIA

4.1 OSTRE ZAPALENIE MIAZGI ZEBOWEJ

Forma

Ostre stadium
choroby
Przebieg Lagodny Ciezki
choroby przebieg przebieg
Wiek Na kazdy Na kazdy
pacjenta wiek wiek
Tryb
oddzialywa-
nia aparate 02 O 3

Naswietlanie punktu 1 wykonywa¢, przyciskajac aparat do skory.
Naswietlanie punktu 2 wykonywac poprzez usta na zaczerwione odcinki za pomoca
swiattowodu (tylko personel medyczny).
Zaleca si¢ codzienne wykonanie kursu rano 1 wieczorem w ciagu 10 dni zgodnie z
rysunkiem 4.1.
W przypadku cig¢zkiego przebiegu choroby leczenie laserowe stosowac po koniecznym
badaniu przez stomatologa.
Po oddzialywaniu na ogniska chorobowe nalezy dokona¢ trzykrotnej dezynfekcji
promiennika aparatu.

Swiattowod,
punkt 2

Rysunek 4.1

pl 4 8 pl




Numer punktu
oddzialywania
(rysunek 4.1)

Punkty i strefy
oddzialywania

Punkt oddzialywania w
rzucie chorego zegba

Punkt oddzialywania w
rzucie chorego z¢ba

Objasnienia

—  —

[Oddzialywaé na punkt do

~

ukazania si¢ na wyswietlaczu m2

. Przej$¢ do kolejnego punktu.
(.

J

/Oddzialywaé na punkt do

~

ukazania sie na wy$wietlaczu 3

-

J

PROCEDURA SKONCZONA

Wymuszone przerwanie trybu po naci$ni¢ciu przycisku STOP

> 1 utrzymywania go t takim stanie w ciaggu nie mniej niz 3 sekundy.

49




Forma Chroniczne

Ostre stadium

choroby stadium
Brachics \ ELagodny Ciezki Fagodny Ciczki
choroby / przebieg przebieg przebieg przebieg
i Nakazdy | Nakazdy Na kazdy Do 5,
Wiek \ ——_ . wick °d 75

pacjenta / lat

N S\~ N~

gc%l;ialywa-\ O 1 02 O 1 03

nia aparate

Naswietlanie wykonywa¢ w rzucie ogniska zapalnego, przyciskajac promiennik do

skory, lub przez otwarte usta za pomoca $swiattowodu (tylko personel medyczny).
Zaleca sig codzienne wykonanie kursu w ciagu 14 dni, jeden seans dziennie. Czas trwania
jednego seansu nie musi przekracza¢ 30 minut.
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| 5 GINEKOLOGIA |

Forma Ostre stadium Chron-iczne

choroby stadium

Przebieg \ Lagodny Cigzki FLagodny Ciezki

przebieg przebieg przebieg przebieg

choroby /

Wiek \ Nakazdy | Nakazdy Nakazdy | Nakazdy
. wiek wiek wiek wiek

pacjenta /

S\~ NS\
Egigialywa-> O1 02 Ol O3

nia aparate

Naswietlanie szyjki macicy wykonywac za pomoca $wiattowodu (tylko personel
medyczny).
Na swiattowod zatozy¢ prezerwatywe.

Zaleca si¢ codzienne wykonanie kursu w ciagu 10 dni.
Po oddziatywaniu prezerwatywe zdja¢ i wyrzucic, §wiattowdd i promiennik aparatu
zdezynfekowac trzy razy.

pl 5 1 pl




Forma

Ostre stadium

choroby

& <&

Przebieg YLagodny Ciezki
przebieg przebieg

choroby
Wiek Na kazdy Na kazdy
pacjenta wiek wiek

NS S\~

Tryb
oddziatywa-
nia aparate O 1 02

Zaleca si¢ codzienne wykonanie kursu w ciagu 14 dni zgodnie z rysunkiem 5.2.
Po ujawnieniu cech ropienia nalezy przerwac terapi¢ laserowa do momentu przecigcia
ropnia.

Rysunek 5.2

pl 52
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Numer punktu Punkty i strefy
oddzialywania oddzialywania
(rysunek 5.2)

Skanowanie ruchami
okrgzajacymi strefy
sutkow

Skanowanie czgsci szyjnej
1 piersciowej kregostupa
po lewej stronie

Skanowanie czgsci szyjnej
1 piersciowej kregostupa
po prawej stronie

Objasnienia

—
~

-

[Oddzialywaé na punkt do
ukazania si¢ na wyswietlaczu 12
Przej$¢ do kolejnego punktu.

(. J
~

[Oddzialywaé na punkt do

ukazania si¢ na wyswietlaczu I3

Przej$¢ do kolejnego punktu.

(. J
~

[Oddzialywaé na punkt do
ukazania si¢ na wyswietlaczu 4

- J

PROCEDURA SKONCZONA

Wymuszone przerwanie trybu po naci$ni¢ciu przycisku STOP
1 utrzymywania go t takim stanie w ciagu nie mniej niz 3 sekundy.




6 TERAPIA

Forma

choroby

<

Ostre stadium

<

Chroniczne
stadium

& &

Pracbicg | Legodny | Ciezki ELagodny | Ciezki
choroby / przebieg przebieg przebieg przebieg
Wiek \ Na kazdy 0d 5 [Do 5, Na kazdy Od 5 |Do 3,
; : do 75| od 75 . do 75! od 75
pacjenta / wiek lat | lat el e (e

7

2Vl

N~

2ol

Tryb \

oddzialywa-

nia aparate /

Ol

02|01

Ol

O3

NV

Ol

Zaleca si¢ codzienne wykonanie kursu w ciagu 14 dni zgodnie z rysunkiem 6.1.
W czasie kursu nalezy koniecznie bra¢ srodki antybakteryjne, wykrztusne,
antyhistaminowe 1 wzmacniajace.
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Numer punktu
oddzialywania
(rysunek 6.1)

Punkty i strefy
oddzialywania

Punkt oddzialywania na
gornej czesci lewej
lopatki

Punkt oddzialywania na
gbrnej czesci prawe]
topatki

Punkt oddzialywania w
srodkowej czesci lewe;j
lopatki

Punkt oddzialywania w
srodkowej czgsdci prawej
topatki

Punkt oddzialywania w
dolnej czgsci lewej
topatki

Punkt oddzialywania w
dolnej czgsci prawe;j
lopatki

Punkt oddzialywania
ponizej lewej topatki

Punkt oddzialywania
ponizej prawej topatki

Punkt oddzialywania
ponizej zyl szyjnych po
prawej czesci mostka

Punkt oddzialywania
ponizej punktu 9

(2N 2NN 2NN 2NN 2NN L2 NN 2NN L8 NN
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Objasnienia

—  —

~

[Oddzialywaé na punkt do
ukazania si¢ na wyswietlaczu 12
Przej$¢ do kolejnego punktu

- J

~

[Oddzialywaé na punkt do
ukazania si¢ na wyswietlaczu 3
Przej$¢ do kolejnego punktu
-

[Oddzialywaé na punkt do
ukazania si¢ na wySwietlaczu 4

Przej$¢ do kolejnego punktu
-

J
~

J
~

[Oddziaiywaé na punkt do
ukazania si¢ na wy$wietlaczu mS
Przej$¢ do kolejnego punktu
-

J
~

[Oddziaiywaé na punkt do
ukazania si¢ na wy$wietlaczu 6
Przej$¢ do kolejnego punktu

- J
KOddzialywac’ na punkt do A

ukazania si¢ na wyswietlaczu m'7
Przej$¢ do kolejnego punktu

- J
KOddzialywac’ na punkt do A

ukazania si¢ na wySwietlaczu 8
Przej$¢ do kolejnego punktu

- J
KOddzialywac’ na punkt do A

ukazania si¢ na wySwietlaczu m9
Przej$¢ do kolejnego punktu
-

[Oddzialywaé na punkt do
ukazania si¢ na wyswietlaczu 1mn
Przej$¢ do kolejnego punktu

J
~

(N J
/Oddzialywaé na punkt do R
ukazania si¢ na wyswietlaczu
numeru trybu wybranego na
oczatku procedury.
\P atku p ry )
pl




Forma Chroniczne

Ostre stadium

choroby stadium

Pracbicg | Legodny | Ciezki Lagodny | Ciezki

chomb;g / przebieg przebieg przebieg przebieg

Wiek \ Na kazdy 0d 5 [Do 5 ’ Na kazdy Od 5 |Do 3,
acjenta wiek do 75| od 75 wiek do 75| 0d 75

pasl / lat lat lat lat

ARV VARV V..

VA VA NV

ey 01 02|01 01 |03|01

nia aparate

Zaleca si¢ codzienne wykonanie kursu w ciagu 10-12 dni zgodnie z rysunkiem 6.2.

W ciagu roku wykonac 4 kursy.

W czasie kursu nalezy koniecznie bra¢ $rodki antybakteryjne, wykrztusne,
antyhistaminowe 1 wzmacniajace

AN =

Rysunek 6.2

pl 56 pl



Numer punktu
oddzialywania
(rysunek 6.2)

Punkty i strefy
oddzialywania

(2N 2NN 2NN 2NN 2NN L2 NN 2NN L8 NN

Punkt oddzialywania w
okolicy wycigcia szyjnego

Punkt oddzialywania
ponizej punktu 1

Punkt oddziatywania
ponizej punktu 1

Punkt oddzialywania w
okolicy epigastrium

Punkt oddzialywania na
gornej czesci lewej
topatki

Punkt oddziatlywania na
gornej czegsci prawej
lopatki

Punkt oddzialywania w
srodkowej czesci lewe;j
lopatki

Punkt oddzialywania w
srodkowej czesci prawej
topatki

Punkt oddzialywania w
dolnej czgsci lewej
lopatki

Punkt oddzialywania w
dolnej czgsci prawej
topatki

S7

Objasnienia

b O O O PO O OO U

—  —

~

[Oddzialywaé na punkt do
ukazania si¢ na wyswietlaczu 12
Przej$¢ do kolejnego punktu

- J
~

[Oddzialywaé na punkt do
ukazania si¢ na wySwietlaczu 3
Przej$¢ do kolejnego punktu

- J

[Oddzialywaé na punkt do A

ukazania si¢ na wySwietlaczu 4

Przej$¢ do kolejnego punktu

- J
~

[Oddziaiywaé na punkt do

ukazania si¢ na wy$wietlaczu mS

Przej$¢ do kolejnego punktu

- J
~

[Oddziaiywaé na punkt do

ukazania si¢ na wyswietlaczu 16
Przej$¢ do kolejnego punktu

- J
KOddzialywac’ na punkt do A
ukazania si¢ na wyswietlaczu m'7

Przej$¢ do kolejnego punktu

- J

KOddzialywac’ na punkt do A
ukazania si¢ na wySwietlaczu 8
Przej$¢ do kolejnego punktu

- J

KOddzialywac’ na punkt do A
ukazania si¢ na wy$wietlaczu m9
Przej$¢ do kolejnego punktu

- J

[Oddzialywaé na punkt do A
ukazania si¢ na wyswietlaczu 1n
Przej$¢ do kolejnego punktu.

- J

/Oddzialywaé na punkt do R
ukazania si¢ na wyswietlaczu
numeru trybu wybranego na

oczatku procedury.
\P atku p ry )




6.3 CHOROBA WRZODOWA ZOLADKA

Forma Zaostrzenie si¢ Czegsciowa remisja
choroby
Prrebic \ Lagodny Ciezki Lagodny Ciezki
chorob;/g / przebieg przebieg przebieg przebieg

i Na kazd 0d 5 [Do 5, Na kazd Od 5 |Do 5,
wiek N\ i | do75| 0d 75 i | do75|0d 73
pa) / lat | lat lat | lat
TI'Yb \ )
O.ddzlalywa'/ Ol (02|01 Ol |03|01
nia aparate

Zaleca sig codziennie wykonanie kursu w ciagu 14 dni zgodnie z rysunkiem 6.3.

Leczenie choroby wrzodowej w celu uniknigcia powaznych powiktan prowadzi si¢ po
wykonaniu ezofagogastroduodenoskopii oraz konsultacji terapeuty (gastroenterologa).
Konieczne jest zazycie srodkow antysekrecyjnych (,,Ranisan”, ,,Fomacid”), a w przypadku
ujawnienia w wyniku badania histologicznego (koniecznego w przypadku wrzodu zatadka)
bakterii-kampilobakter — usunigcia za pomoca specjalnych preparatow. Leczenie laserowe
powoduje nagle zmniejszenie mozliwosci powiktan chirurgicznych choroby wrzodowe;j
zoladka i zmniejszenia liczby przypadkow zaostrzenia si¢ choroby, bardziej szybkie
wygojenie wrzodow. Efekt zewnetrznej terapii laserowe;j istotnie si¢ zwigksza w przypadku
wykonania dwoch seansow lokalnego naswietlania wrzodu poprzez endoskop w potaczeniu
z innymi metodami terapii endoskopowej (wytacznie personel medyczny).

AW N

Rysunek 6.3

pl 5 8 pl




Numer punktu Punkty i strefy
oddzialywania oddzialywania
(rysunek 6.3)

Punkt oddzialywania w
okolicy epigastrium

Punkt oddzialywania o lcn
ponizej punktu 1

Punkt oddzialywania w
srodku lewego podzebrza

Punkt oddzialywania na
lewym podzebrzu

Skanowanie od lewe;j
topatki o 10 cm ponizej
wzdhuz krggostupa

Skanowanie od prawe;j
topatki o 10 cm ponizej

U O O 4 O

Objasnienia

— —

~

[Oddzialywaé na punkt do
ukazania si¢ na wyswietlaczu m2
Przej$¢ do kolejnego punktu

- J

~

[Oddzialywaé na punkt do
ukazania si¢ na wySwietlaczu 3
Przej$¢ do kolejnego punktu
- J

~

[Oddzialywaé na punkt do
ukazania si¢ na wy$Swietlaczu m4
Przej$¢ do kolejnego punktu
- J

~

[Oddziaiywaé na punkt do
ukazania si¢ na wy$Swietlaczu mS
Przej$¢ do kolejnego punktu
-

J
~

[Oddziaiywaé na punkt do
ukazania si¢ na wy$wietlaczu 6
Przej$¢ do kolejnego punktu

- J
KOddzialywac’ na punkt do A

ukazania si¢ na wy$wietlaczu '/

< NN\ NN\ NN NN 2N (2

wzdhuz krggostupa
- J
PROCEDURA SKONCZONA
Wymuszone przerwanie trybu po naci$nigciu przycisku STOP
1 utrzymywania go t takim stanie w ciaggu nie mniej niz 3 sekundy.
pl 59 pl




Forma

choroby

Ostre stadium

<

L

Remisja,
Cze¢sciowa remisja

<

Przcbicg \| Legodny | Ciezk Lagodny | Ciezki
choroby / przebieg przebieg przebieg przebieg
Wiek \ Na kazdy Od 5 Do 5, Na kazdy Od 5 |Do S,
acjenta wiek do 75| od 75 —— do 75| od 75
padd / lat lat lat lat

7

aPa b

7

2oVl

oddzmlyw -\
nia aparate

Ol

02|01

Ol

03|01

rysunkiem 6.4.

f Zaleca si¢ codziennie wykonanie kursu rano i wieczorem w ciagu 14 dni zgodnie z

UWAGA!!! Zeby uniknaé ciezkich powiktan chirurgicznych, nalezy koniecznie
przestrzega¢ zasad wymienionych w punkcie 6.3.

pl

Rysunek 6.4
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Numer punktu Punkty i strefy
oddzialywania oddzialywania
(rysunek 6.4)

Punkt oddzialywania w
okolicy epigastrium i
wyrostka mieczowatego

Punkt oddzialywania o
1 cm wyzej punktu 1

Punkt oddzialywania
5 cm w prawo od linii
srodkowe;j

Punkt oddzialywania obok
punktu 3

Skanowanie od lewe;j
topatki o 10 cm nizej
wzdtuz krggostupa

Skanowanie od prawe;j
topatki o 10 cm nizej

U O O 4 O

Objasnienia

— —

~

[Oddzialywaé na punkt do
ukazania si¢ na wyswietlaczu m2
Przej$¢ do kolejnego punktu

- J

~

[Oddzialywaé na punkt do
ukazania si¢ na wySwietlaczu 3
Przej$¢ do kolejnego punktu
- J

~

[Oddzialywaé na punkt do
ukazania si¢ na wySwietlaczu 4
Przej$¢ do kolejnego punktu
- J

~

[Oddziaiywaé na punkt do
ukazania si¢ na wy$Swietlaczu mS
Przej$¢ do kolejnego punktu
-

J
~

[Oddziaiywaé na punkt do

ukazania si¢ na wyswietlaczu 16
Przej$¢ do kolejnego punktu

- J
KOddzialywac’ na punkt do A

ukazania si¢ na wy$wietlaczu m'7

< NN\ NN\ NN NN 2N (2

wzdhuz krggostupa
- J
PROCEDURA SKONCZONA
Wymuszone przerwanie trybu po naci$nigciu przycisku STOP
1 utrzymywania go t takim stanie w ciaggu nie mniej niz 3 sekundy.
pl 6 1 pl




Forma

Ostre stadium

Chroniczne

choroby
. Fagodn Ciezki Lagodn Ciezki

Przebleg \ przgebieg przeqbieg przgebieg prngieg
choroby /
Wiek \ Na kazdy 0d 5 (Do 5 > Na kazdy Od5[Do5 >

acjenta wiek do 75| 0d 75 wiek do 75| od 75
pasl / lat lat lat lat
Tryb \ ) . -
ogld21alywa'> O 1 02 O 1 O 1 O 3 O 1
nia aparate /

Zaleca si¢ codzienne wykonanie kursu rano 1 wieczorem w ciagu 3 tygodni zgodnie z

rysunkiem 6.5. Nalezy pamigtac, ze leczenie kamicy nerkowej i ostrego zapalenia pgcherza
moczowego zwykle wymaga interwencji chirurga. Terapig laserowa nalezy zaczyna¢ po
konsultacji z chirurgiem. Zastosowanie lasera w tych przypadkach usuwa zapalenie, co
nawet w przypadku koniecznoS$ci operacji wywiera pozytywny wplyw na jej wynik.

W przypadku chronicznego niekalkuleznego zapalenia pgcherza moczowego terapia
laserowa jest konieczna. Wykonuje si¢ w formie powtérnych kurséw 2 — 4 razy w ciagu
roku i pomaga unikna¢ operacji.
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Numer punktu Punkty i strefy
oddzialywania oddzialywania
(rysunek 6.5)

Punkt oddzialywania w
rzucie pecherzyka
zotciowego

Punkt oddzialywania w
srodku prawego podzebrza

Punkt oddzialywania na
tuku zebrowym o 2 cm
wyzej punktu 1

Punkt oddzialywania o lcn
wyzej punktu 3

Punkt oddzialywania w
okolicy epigastrium

Punkt oddziatywania o 1cn
wyzej punktu 5

Skanowanie od prawe;j
topatki o 10 cm nizej
wzdhuz krggostupa

Punkt oddziatywania migdzy
no6zkami mi¢$nia mostkowo-

Objasnienia

O O O OO OO

— —

~

[Oddzialywaé na punkt do
ukazania si¢ na wyswietlaczu 12
Przej$¢ do kolejnego punktu

- J

~

[Oddzialywaé na punkt do

ukazania si¢ na wyswietlaczu n3

Przej$¢ do kolejnego punktu
-

[Oddzialywaé na punkt do
ukazania si¢ na wy$Swietlaczu m4

Przej$¢ do kolejnego punktu
-

J
~

J
~

[Oddziaiywaé na punkt do
ukazania si¢ na wy$wietlaczu mS
Przej$¢ do kolejnego punktu

-

J
~

[Oddziaiywaé na punkt do
ukazania si¢ na wy$wietlaczu 6
Przej$¢ do kolejnego punktu

- J
KOddzialywac’ na punkt do A
ukazania si¢ na wy$wietlaczu m'7

Przej$¢ do kolejnego punktu
- J
KOddzialywac’ na punkt do A
ukazania si¢ na wySwietlaczu 8
Przej$¢ do kolejnego punktu
- J
KOddzialywac’ na punkt do A

ukazania si¢ na wy$wietlaczu m9

sutkowego
- J
PROCEDURA SKONCZONA
Wymuszone przerwanie trybu po naci$nigciu przycisku STOP
1 utrzymywania go t takim stanie w ciagu nie mniej niz 3 sekundy.
pl 63 pl




Forma

choroby

<

Ostre stadium

<

<

Chroniczne
stadium

>

Pracbicg | Logodny | Ciezki FLagodny | Ciezki
choroby / przebieg przebieg przebieg przebieg
wick  \| Nakazdy | Nakaidy Nakazdy | Nakazdy
pacjenta / wiek wiek wiek wiek

7

7

7

7

Tryb \

oddzialywa-

nia aparate /

Ol

02

Ol

O3

Ostre zapalenie trzustki jest choroba chirurgiczna. Jednak zastosowanie technologii

laserowej jednoczesnie z zaleceniami chirurga moze szybko zahamowaé rozwoj choroby. W

przypadku czgstych zaostrzen si¢ chronicznego zapalenia trzustki nalezy réwniez zasiggnac

rady chirurga i wykona¢ niezbgdne analizy. Kurs leczenia: w przypadku ostrego zapalenia

trzustki - 2 tygodnie, w przypadku chronicznego zapalenia trzstki — miesiac, 1 raz dziennie

(zgodnie z rysunkiem 6.6). Zaczyna¢ leczenie nalezy od razu po zaostrzeniu si¢ choroby, nie

doprowadzajac proces do koniecznos$ci interwencji chirurga.
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Objasnienia

Numer punktu Punkty i strefy
oddzialywania oddzialywania
(rysunek 6.6)

Punkt oddzialywania w
okolicy epigastrium

Punkt oddzialywania o lcn
wyzej punktu N1

Punkt oddziatywania 1cm
w lewo od punktu 1

Punkt oddzialywania 1cm
w lewo od punktu 2

Punkt oddziatywania miedzy
n6zkami mig$nia mostkowo-
sutkowego

Skanowanie od srodku
lewej topatki do ledzwi
wzdhuz krggostupa

U O O OO LU

Skanowanie od srodku
prawej topatki do lgdzwi

— —

~

[Oddzialywaé na punkt do
ukazania si¢ na wy$wietlaczu n2
Przej$¢ do kolejnego punktu

- J

~

[Oddzialywaé na punkt do
ukazania si¢ na wySwietlaczu 3
Przej$¢ do kolejnego punktu
-

[Oddzialywaé na punkt do

ukazania si¢ na wy$wietlaczu n4
Przej$¢ do kolejnego punktu
-

J
~

[Oddziaiywaé na punkt do A

ukazania si¢ na wy$wietlaczu mS
Przej$¢ do kolejnego punktu
o

J
~

[Oddziaiywaé na punkt do
ukazania si¢ na wy$wietlaczu 6
Przej$¢ do kolejnego punktu
- J

~

KOddzialywac’ na punkt do

ukazania si¢ na wy$wietlaczu m'7
Przej$¢ do kolejnego punktu

- J
KOddzialywac’ na punkt do A

ukazania si¢ na wySwietlaczu 8

<2 NN\ NN 2NN 2NN NN NN

wzdtuz krggostupa
- J
PROCEDURA SKONCZONA
Wymuszone przerwanie trybu po naci$nigciu przycisku STOP
1 utrzymywania go t takim stanie w ciaggu nie mniej niz 3 sekundy.
pl 65 pl




Forma

choroby

Przebieg
choroby

Wiek
pacjenta

odd21a1yw a-
nia aparate

<

Chroniczne
stadium

<

Lagodny Ciezki

przebieg przebieg

Na kazdy Na kazdy
wiek wiek

Nz

N

Ol

02

ﬁ Zaleca sig codzienne wykonanie kursu w ciagu 3 tygodni zgodnie z rysunkiem

6.7. Za 2 tygodnie powtorzy¢ kurs.

pl
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Numer punktu Punkty i strefy
oddzialywania oddzialywania
(rysunek 6.7)

Punkt oddzialywania w
srodku przedniej
powierzchni uda

Punkt oddzialywania
migdzy punktem 1 i
rzepka kolanowa

Punkt oddzialywania na
rzepcy kolanowe;j

Punkt oddzialywania
migdzy punktem 3 i
podbiciem stopy

Punkt oddzialywania na
podbiciu stopy

Punkt oddzialywania w
dotku posladkowym

Punkt oddzialywania w
dotku podkolanowym

Punkt oddzialywania w
srodku migs$nia
lydkowego

Punkt oddzialywania po
lewej stronie $ciggna
Achillesa

Punkt oddzialywania po
prawej stronie $ciggna
Achillesa

(2N 2NN 2NN 2NN 2NN L2 NN 2NN L8 NN
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Objasnienia

—  —

~

[Oddzialywaé na punkt do
ukazania si¢ na wyswietlaczu m2
Przej$¢ do kolejnego punktu

- J

~

[Oddzialywaé na punkt do
ukazania si¢ na wyswietlaczu 3
Przej$¢ do kolejnego punktu
-

[Oddzialywaé na punkt do
ukazania si¢ na wy$Swietlaczu m4

Przej$¢ do kolejnego punktu
-

J
~

J
~

[Oddziaiywaé na punkt do
ukazania si¢ na wy$wietlaczu mS
Przej$¢ do kolejnego punktu
-

J
~

[Oddziaiywaé na punkt do
ukazania si¢ na wy$wietlaczu 6
Przej$¢ do kolejnego punktu

- J
KOddzialywac’ na punkt do A

ukazania si¢ na wy$wietlaczu m'7
Przej$¢ do kolejnego punktu

- J
KOddzialywac’ na punkt do A

ukazania si¢ na wy$wietlaczu 8
Przej$¢ do kolejnego punktu

- J
KOddzialywac’ na punkt do A

ukazania si¢ na wy$wietlaczu m9
Przej$¢ do kolejnego punktu
-

[Oddzialywaé na punkt do

J
~

ukazania si¢ na wyswietlaczu I
Przej$¢ do kolejnego punktu.

(N J
/Oddzialywaé na punkt do R
ukazania si¢ na wyswietlaczu
numeru trybu wybranego na
oczatku procedury.
\P atku p ry )
pl




Podstawowe zasady
oddzialywania promieniowania
laserowego i pol magnetycznych na
Zywa komeorke i organizm

Promieniowanie laserowe o niskim natezeniu (gesto$¢ mocy od 1 do
100 mW/cm?) weszlo do arsenalu medycyny jako bardzo skuteczny $rodek do
leczenia chorob w szerokim zakresie: niegojace si¢ rany i1 wrzody powlok
skérnych; wrzodu zotadka i dwunastnicy; choroby bton §luzowych ust i przyzebia;
rany po interwencji chirurga; stluczenia, artretyzm reumatyczny; choroba krazka
migdzykrggowego 1 zmiany zwyrodnieniowe krggow; choroby ginekologiczne;
zapalenia skory; ostre 1 chroniczne choroby ucha, gardta, nosa; oparzenia;
zapalenia stercza; zapalenia trzustki, zapalenia pgcherza moczowego 1 wiele
innych chorob.

Badania wykazaty, ze oddziatywanie promiennikiem laserowym o niskim
natgzeniu powoduje zmiany aktywnosci najwazniejszych fermentéw metabolizmu,
przepuszczalno$ci membran komorkowych, szybkosci syntezy bialek, kwasu
dezoksyrybonukleinowego, kwasu rybonukleinowego, podziatu komorek,
regeneracji tkanek, reparacji uszkodzonego aparatu genetycznego, aktywnosci
uktadu immunologicznego [1].

Badania [1], dokonane na systemach biologicznych o réznym poziomie
organizacji (molekuty fermentéw w roztworze, kultura komodrek cztowieka i
zwierzat), wykazaty, ze u podstaw aktywnos$ci biologicznej (a zatem, efektu
terapeutycznego) leza zmiany struktury przestrzennej komponentow komorki (o
ciektokrystalicznym charakterze uporzadkowania), odpowiedzialnej za regulacje
procesOw metabolicznych (makromolekul fermentow, membran), spowodowane
promieniowaniem laserowym.

Fotofizyczny mechanizm tych zmian [1] polega na zmianie orientacji
oddzielnych wysoce uporzadkowanych odcinko6w anizotropowych (domen)
wymienionych komponentow zywego organizmu wskutek skutku oddziatywania
wzajemnego fali §wiatowe] 1 indukowanego przez tg falg integralnego dipolu
elektrycznego domeny molekut 1 komorek.

Mechanizm tego rodzaju zmiany orientacji jest dos¢ dobrze zbadany w
fizyce na przykladzie klasycznych ciektych krysztalow niematycznego typu i jest
znany jako $wiatloindukowany analog efektu Frederiksa.

Efekt Frederiksa polega na zmianie orientacji tadunku molekut ciektych
krysztalow w statych polach elektrycznym i magnetycznym.

Wazna cecha mechanizmu $wiatloindukowanego przejscia Frederiksa jest
jego charakter polowy (falowy), tj. zmiana orientacji tadunku domen ciektych
krysztaldw realizuje si¢ nie kosztem pochtaniania kwantow §wiatta, lecz w wyniku
wspolpracy fali §wietlnej z indukowanym przez t¢ fale integralnym dipolem
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elektrycznym (magnetycznym). Eksperymenty wykazuja, ze jes$li dla matych
izolowanych molekut dziatanie orientacyjne stabych pol §wietlnych jest znikomo
mate, to dla Scisle ,,zapakowanych” molekul o jednakowej orientacji, zdolnych
tylko do jednoczesnej zmiany orientacji swojego pola elektrycznego (tworzac
domeng), faczny moment elektryczny zostanie kilkakrotnie zwigkszony, to znaczy,
dla tej domeny stosunek energii uzyskanej w polu 1 fluktuacji cieplnych bedzie
kilkakrotnie wigkszy niz w przypadku oddzielnej molekuty.

Ustalono, ze wielkos$¢ efektu foto-biologicznego zalezy tylko od dawki.
Dlatego biologiczny obiekt moze odebra¢ ustawiona dawke jak w przypadku
promieniowania duzej mocy przez krotki odstgp czasu, tak rowniez w przypadku
promieniowania o mniejszej mocy, lecz przez dtuzszy czas.[1]

Oprécz pierwotnych proceséw foto-fizycznych okreslajacych biologiczne 1
terapeutyczne dziatanie promiennika laserowego o niskim natgzeniu polegajace na
swiatto-indukowanym odpowiedniku efektu Frederiksa, zmiang zaleznoSci
funkcjonalnej aktywnych komorek powoduje réwniez stale pole magnetyczne.
Stabe pole magnetyczne, jak roOwniez promieniowanie laserowe o niskim natezeniu
jest skutecznym biostymulatorem.

Pole magnetyczne to osobliwy rodzaj materii, za posrednictwem ktorej
realizuje si¢ polaczenie 1 wspotpraca poruszajacych tadunkéw elektrycznych.
Wszedzie, gzie wystepuje poruszajacy strumien natadowanych czasteczek,
powstaje pole magnetyczne. Moze ono istniec w dowolnym §rodowisku
fizycznym. Przy tym bezposrednio pole magnetyczne oddziatuje tylko na
poruszajace ladunki. Jest to uwarunkowane tym, ze tylko poruszajace tadunki
posiadaja wlasne pole magnetyczne i1 tylko poprzez niego zewngtrzne pola
magnetyczne moga oddzialywac na czasteczki.[2]

Dlatego naktadanie pola magnetycznego dodatkowo do promieniowania
laserowego powoduje istotne zwigkszenie wrazliwosci komorek na oddziatywanie
Swietlne promieniowania laserowego.

W mechanizmie dziatania pierwotnego poél magnetycznych ogromne
znaczenie ma zmiana orientacji cieklych krysztalow tworzacych podstawe
membrany komoérkowej 1 wielu wewngetrznych struktur komérkowych. Zachodzaca
wskutek oddziatywania pola magnetycznego orientacja 1 deformacja struktur
cieklokrystalicznych (membrany i mitochondrii 1 in.) wywiera wptyw na ich
przepuszczalno$¢ odgrywajaca istotna rolg w regulacji biochemicznych procesow i
wykonywaniu biologicznych funkcji.

Biofizyczne 1 biochemiczne oddzialywanie statych i1 zmiennych pol
magnetycznych na biologiczne obiekty taduje makromolekuty (fermenty, kwasy
nukleinowe, proteiny itp.) 1 zmienia ich podatnos¢ magnetyczna. W zwiazku z tym
energia magnetyczna makromolekul moze przekracza¢ energi¢ ruchu cieplnego, a
zatem pola magnetyczne w dawkach terapeutycznych powoduja orientacyjne 1
koncentracyjne zmiany biologicznie aktywnych makromolekul, co odbija si¢ na
kinetyce reakcji biochemicznych i1 szybkosci procesow biofizycznych [2].

Oddzialywanie polami magnetycznymi na prady elementarne w atomach i
molekutach zewnetrznej 1 wewngtrzne] wody komorkowej powoduje zmiany jej
struktury  kwazikrystalicznej. Powstaja zmiany cech wody: napigcia
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powierzchniowego, lepkosci, przewodno$ci  elektrycznej, przenikalnos$ci
dielektrycznej itp. wskutek pewnej orientacji przestrzennej pradow elementarnych
w jej atomach 1 molekutach. Sprzyja to wykonaniu przez molekuty biatka, kwasy
nukleinowe, polisacharydy i inne makromolekuty, tworzace wspdlny z woda
system, swoich specyficznych funkcji, ktorych transport 1 metabolizm zalezy od
stanu zwiazanego z woda. Fizjologiczne 1 terapeutyczne oddziatywanie pola
magnetycznego na organizm powoduje si¢ reakcja organizmu i jego systemow na
oddziatywanie pola magnetycznego.

Organy i1 uklady organizmu w rdézny sposéb reaguja na dziatanie pola
magnetycznego. Selektywno$¢ wzajemnej reakcji zalezy od elektrycznych 1
magnetycznych wlasciwosci tkanek, réznicy mikrocyrkulacji, intensywnosci
metabolizmu 1 stanu cyrkulacji neurohumoralnej. Pod wzgledem stopnia
wrazliwosci roéznych uktadéw organizmu na dziatanie pola magnetycznego
pierwsze miejsce zajmuje uktad nerwowy, potem wuklad wydzielania
wewngetrznego, organy zmystow, uktad sercowo-naczyniowy, krew, uklad
trawienia, migsniowy, wydalniczy, oddechowy 1 kostny.[2]

A zatem, efekt terapeutyczny oddziatywania laserowego na tkanki zywego
organizmu znacznie nasila si¢ w polu magnetycznym kosztem nasilenia procesu
metabolizmu. Wynik oddziatywania promieniowania laserowego w potaczeniu z
polem magnetycznym na biologiczne obiekty nie jest suma tych dwodch
czynnikow, lecz ma charakter dziatania synergiczno-rezonansowego. [3]

Wydanie ,Instrukcja metodyczng zastosowania aparatu do terapii
kwantowej ,,Vityas” (pod ogélna redakcja Glownego specjalisty fizyoterapii
Ministerstwa Zdrowia RB profesora Plaszczyka W.S.) zostalo opracowane dla
poczatkujacych uzytkownikow, lekarzy terapii laserowej oraz do$wiadczonych
lekarzy specjalistéw w innych dziedzinach. Nie obejmuje ona catoksztattu choréb,
ktore kwalifikuja si¢ do leczenia metoda terapii laserowej. Podniesienie
kwalifikacji lekarzy osiaga si¢ droga odbycia odpowiednich szkolen i zbadania
specjalnej literatury.

Metodyki leczenia zostaly opracowane przez kandydata nauk medycznych
chirurga Ozerana W.A. na podstawie doswiadczenia osobistego, doswiadczenia
innych lekarzy w leczeniu roznych chorob oraz na podstawie obszernego materialu
robot w dziadzienie medycyny kwantowe;.

Aparat skutecznie odbyl badania kliniczne w Zaktadzie Naukowo-
Badawczym traumatologii 1 ortopedii, poradni skérno-wenerycznej w Minsku, na
katedrze BeIMAPO Ministerstwa Zdrowia Republiki Biatorus.
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Zalacznik A

KROTKI SLOWNICZEK TERMINOW FIZYCZNYCH

Laser — generator koherentnego promieniowania elektromagnetycznego w
optycznym  zakresie, dzialajacy na podstawie wykorzystania  przej$é
indukowanych.
Moc promieniowania laserowego (P) — energia przekazywana przez
promieniowanie laserowe na jednostke czasu.

Jednostka miary wat (1 W =1 J/s), miliwat (1 W = 1000 mW).
Gesto$s¢ mocy promieniowania laserowego — moc promieniowania laserowego
na jednostna jednostke powierzchni odbiornika.

Jednostka miary W/m*, mW/cm® (1 W/m® = 0,1 mW/cm?).

Srednia moc impulsowego promieniowania laserowego (P,,) — energia
przekazywana przez impulsowe lub impulsowo-modulowane promieniowanie
laserowe na jednostke czasu.
Jednostka miary wat (1 W =1 J/s), miliwat (1 W = 1000 mW).

Okresla si¢ wyrazeniem Ps;=P;et°F, gdzie

P; — moc impulsowa promieniowania laserowego w watach (W) lub miliwatach (mW);

T — czas trwania impulsu promieniowania laserowego w sekundach(s);

F — czestotliwos¢ kolejnosci impulsow w hercach (Hz).

Energia promieniowania laserowego (W) — energia przekazywana przez
promieniowanie laserowe. Jednostka miary dzul (J), milidzul (1 J = 1000 mJ).

Energia naswietlania (oddzialywania) (E) — Energia przekazywana ciatu w
czasie oddziatywania promiennikiem laserowym o ustawionej mocy

promieniowania.
Jednostka miary dzul (J), milidzul (1 J = 1000 mlJ).
Okresla si¢ wyrazeniem E=P-t, gdzie

P — moc promieniowania laserowego w watach (W) lub miliwatach (mW);

t — czas oddziatywania w sekundach.
GestoS¢ energii naswietlania (oddzialywania) (D) — Energia naswietlania
(oddziatywania), przekazywana przez jednostke powierzchni na powierzchnig
ciata.

Jednostka miary J/m* (J/cm?), lub mJ/cm’.
(1 J/m*=0,0001 J/cm® = 0,1 mJ/cm?).

Okresla si¢ wyrazeniem D=E/S, gdzie

E — energia promieniowania laserowego w dzulach (J) lub milidzulach (mlJ);

S — powierzchnia promienia laserowego na powierzchni ciata w metrach

kwadratowych (m”) lub centymetrach kwadratowych (cm?).

S
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